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tyok;q ifjorZu eq[;r% rkieku] o"kkZ ds iSVuZ dks çHkkfor djrk gSA ;s çHkko] i;kZoj.kh; pje ?kVukvksa dh rhozrk 

vkSj dqN ekeyksa esa] mudh vko`fÙk dh cnyko esa ifjyf{kr gksrk gSa] tSls FkaMj LV‚eZ] ghV oso] ck<+] lw[kk bR;kfn dh rhozrk 

rFkk iSVuZ esa cnykoA ekuo xfrfofèk;ksa ls mRiUu xzhu gkml xSlksa ds mRltZu ds dkj.k gksus okyk tyok;q ifjorZu oSfÜod 

rkieku vkSj o"kkZ dks çHkkfor djrk gSA tyok;q ifjorZu ij varj ljdkjh iSuy ¼IPCC½ ds fjd‚MZ crkrs gSa fd 1970 ds 

n'kd ls oSfÜod vkSlr rkieku esa de&ls&de 0-4 fMxzh lsfYl;l dh o`f) gqÃ gS] vkSj 2100 rd ;g rkieku 

çh&baMfLVª;y rkieku ls yxHkx 4 fMxzh lsfYl;l rd c<+ ldrk gSA tcfd tyok;q ifjorZu ds oSfÜod çHkko nqfu;k Hkj 

esa jgus okys yksxksa ds fy, cgqr NksVs yx ldrs gSa] ge igys ls gh tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa dk vuqHko dj pqds gSa]  ftlesa 

pje ekSle dh ?kVuk,¡ 'kkfey gSaA okLrfod MsVk dk daI;wVj e‚MÇyx n'kkZrk gS fd bu ?kVukvksa dh vko`fÙk vkSj rhozrk 

tyok;q ifjorZu ls çHkkfor gksrh gSA

fp= 1% tyok;q ifjorZu ls gksus okyh ?kVuk,a] dkjd ,oa tyok;q ij ijLij çHkkoA   

tyok;q ifjorZu vkSj pje i;kZoj.kh; ?kVukvksa ds chp lEcaèk ds ekeys esa ,d Li"V fHkUurk dks le>uk vko';d 

gSA ;g fl) ugÈ gqvk gS fd tyok;q ifjorZu lhèks rkSj ij fdlh ,d fo'ks"k pje i;kZoj.kh; ?kVuk dk dkjd curk gS]  

ysfdu ;g fn[kk;k x;k gS fd ;g bu ?kVukvksa dks lkekU; ls vfèkd fouk'kdkjh cuk ldrk gS vkSj buds gksus dh laHkkouk 

tyok;q ifjorZu rFkk ekSle dh pje ?kVuk,¡
o"kZ 2024

01

vkuan 'kadj
oSKkfud&MhŒ

Hkkjr ekSle foKku foHkkx
iVuk]  

vfHkjke dqekj 
oSŒ lŒ

Hkkjr ekSle foKku foHkkx
iVuk]  



dks c<+k ldrk gSA

;g ukVdh; ifjorZu fiNys 150 o"kks± esa xzhu gkml xSlksa ds mRltZu esa o`f) ds dkj.k gqvk gS&& eq[; :i ls 

ifjogu] xeÊ vkSj fctyh ds fy, thok'e b±èkuksa ds tyus ds dkj.kA xzhu gkml xSlsa] tSls fd dkcZu Mkbv‚DlkbM] ehFksu 

vkSj ukbVªl v‚DlkbM] i`Foh ds okrkoj.k esa xeÊ dks vo'kksf"kr dj xzg dks xeZ cukrh gSaA ,d xeZ okrkoj.k ty pØ dks 

çHkkfor djrk gS D;ksafd xeZ gok esa vfèkd tyok"i lekfgr djus dh {kerk gksrh gSA okLro esa] gok dh tyok"i lekfgr 

djus dh {kerk esa 1 fMxzh lsfYl;l rkieku o`f) ds lkFk 7 çfr'kr dh o`f) gksrh gSA lkFk gh xeZ leqæh rkieku] Hkkjh o"kkZ 

dh vksj ys tkrk gSA Hkkjh o"kkZ ck<+ vkSj HkwL[kyu tSlh leL;kvksa dk dkj.k cu ldrh gS— tgk¡ cM+h ek=k esa feêh ;k pêkusa 

<yku ls uhps f[kld tkrh gSaA

rhoz o"kkZ esa o`f) ds lkFk&lkFk rhoz 'kq"d vofèk;ksa esa Hkh o`f) gksrh gSA ewy :i ls] tyok;q ifjorZu cM+s iSekus ij 

ok;qeaMyh; ifjlapj.k iSVuZ dks cnydj xhys LFkkuksa dks vkSj xhyk vkSj lw[ks LFkkuksa dks vkSj lw[kk cuk nsrk gSA Hkwfe ij xeZ 

rkieku ls cQZ dh ijr de gks tkrh gS] cQZ dk tYnh fi?kyuk gksrk gS vkSj rkts ikuh ds lzksrksa ls ikuh dk ok"ihdj.k c<+ 

tkrk gSA

fp=&2% ok;qeaMyh; vkSj LFkyh; çnw"kd dk LFkkuh; vkSj {ks=h; tyok;q ds lkFk&lkFk ekuo LokLF; ij çHkkoA

vR;fèkd xeÊ vfèkd ckj]vfèkd xaHkhj vkSj yacs le; rd pyus okyh ghV oso vkSj lw[ks dk dkj.k cu ldrh gS vkSj 

taxy dh vkx dks vkSj [kjkc dj ldrh gSA blds vykok] tyok;q  dk rkieku vfèkd gksrk gS vkSj feêh esa ueh de gksrh 

gS] rks taxy dh vkx dks cq>kuk vkSj Hkh dfBu gks tkrk gSA

Hkkjr ds lkFk&lkFk fcgkj jkT; esa Hkh pje ekSle ?kVuk;s esa ifjorZu ns[kk tk ldrk gSa] ftles çeq[k :i ls ns[ks 

rks] 2019] 2020 rFkk 2023 dk ghV oso Lisy]  jkT; esa 2019] 2022 rFk 2023 dk Msaxw çdksi] Hkkjh o"kkZ dh ?kVukvksa vkSj 

laoguh; o"kkZ esa o`f) bR;kfnA jkT; esa ekulwu o"kkZikr ds iSVuZ rFkk ekulwu o"kkZikr dh fxjkoV rFkk ekulwu iwoZ o"kkZikr esa 

o`f) dks xeZ leqæ ds lrg ds rkieku esa o`f) ls tksM+k tk ldrk gSa(  oSKkfudksa dk vuqeku gS fd bl lnh ds var rd 

vfèkdre gok dh xfr esa 2&11 çfr'kr dh o`f) gksxhA rVh; 'kgj tks rwQkuksa ds çfr laosnu'khy gSa] os vxys lnh esa leqæ 

ds Lrj esa yxHkx 0-3&1-2 ehVj ¼0-98&3-94 QhV½ dh o`f) ls Hkh çHkkfor gksaxs] ftlls rVh; rwQku vkSj ck<+ vkSj Hkh xaHkhj 

gks tk,xhA tyok;q ifjorZu ls mRiUu i;kZoj.kh; [krjksa ds fy, rS;kjh cgqr t:jh gSA blds fcuk]  nqfu;k Hkj esa cgqrk;r 

la[;k esa yksx vius ?kj [kks ldrs gSa] rFkk xjhch js[kk ls uhps tk ldrs gSaA 2008 ls] gj lky vkSlru yxHkx 22-5 fefy;u 

yksx tyok;q ;k ekSle ls lacafèkr ?kVukvksa ds dkj.k foLFkkfir gks jgs gSaA pje i;kZoj.kh; ?kVukvksa ds fy, rS;kjh djus dk 

,d rjhdk ;g gS fd orZeku vkSj fiNys MsVk vkSj fjd‚MZ dk mi;ksx dj ds daI;wVj e‚My cuk, tk,a tks bu ?kVukvksa dh 
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vko`fÙk vkSj rhozrk dks n'kkZrs gSaA bu e‚Myksa dk mi;ksx ;g vuqeku yxkus ds fy, Hkh fd;k tk ldrk gS fd Hkfo"; esa ;s 

?kVuk,¡ dc vkSj dgk¡ gksaxh vkSj os fdruh fouk'kdkjh gksaxhA bl tkudkjh ds lkFk] ge mPp&tksf[ke okys {ks=ksa esa jgus okys 

yksxksa dks psrkouh nsdj vkSj vkink jkgr Hkstdj pje ekSle dh ?kVukvksa ds fy, rS;kjh dj ldrs gSaA tyok;q ifjorZu ds 

çHkkoksa dk voyksdu Hkh e‚Myksa esa fofHkUu xzhu gkml xSlksa dh lkaærk ds çHkkoksa dk vuqdj.k djds  fd;k tk ldrk gS] tSls 

gok] o"kkZ] rkieku] vkSj ok;qnkcA 

vrhr esa] tyok;q ifjorZu vkSj pje i;kZoj.kh; ?kVukvksa ds chp lacaèk lkfcr djus ds fy, bLrseky fd, x, 

e‚My ges'kk foÜoluh; ugÈ FksA bldk dkj.k MsVk dh deh vkSj ml le; ds tyok;q e‚Myksa esa [kkfe;k¡ FkÈA gkyk¡fd] 

tyok;q e‚My vc vfèkd foÜoluh; gks x, gSa] vkSj ,d u;k foKku {ks= pje ?kVuk vuqikr.k fodflr gqvk gS] rkfd ;g 

fuèkkZfjr fd;k tk lds fd tyok;q ifjorZu pje ekSle dh ?kVukvksa dks lhèks dSls çHkkfor djrk gS A vuqlaèkku ls irk pyk 

gS fd tyok;q ifjorZu us la;qä jkT; vesfjdk ds if'peh fgLls esa taxy dh vkx] phu esa vR;fèkd o"kkZ]  vkSj nf{k.k 

vÝhdk esa lw[ks dk tksf[ke c<+k fn;k gSA pje ?kVuk vuqikr.k ds {ks= esa fujarj vuqlaèkku vkSj lqèkkj gesa ;g vfèkd lVhd 

:i ls le>us esa enn dj ldrk gS fd tyok;q ifjorZu pje ekSle dh ?kVukvksa dks dSls çHkkfor djrk gS] vkSj ge bl 

fn'kk dks dSls cny ldrs gSaA



 fcgkj gh ugÈ leLr Hkkjr dh vFkZ O;oLFkk —f"k ij 

vkèkkfjr gSA le; ij e‚ulwu dk vkxeu gekjh —f"k ç.kkyh dks 

Rofjr djus dk dke djrh gSA e‚ulwu vkxeu ,d çk—frd çfØ;k 

gS] ftls pkgdj Hkh vkxs&ihNs ugÈ fd;k tk ldrk gS I fcgkj esa 

e‚ulwu ds 'kq:vkr dh frfFk 12 twu gS] ijarq e‚ulwu dk vkxeu 

dqN fnu ;k dqN lIrkg igys gks tkrh gS rFkk dHkh ckn esa HkhI 

dHkh&dHkh ,slk Hkh gksrk gS fd e‚ulwu dk vkxeu dsjy rV ij 

le; ls rks gks tkrk gS] ijarq fcgkj vkrs&vkrs vFkok iwjs fcgkj esa 

lfØ; gksrs&gksrs lkekU;  frfFk ls foyac gks tkrk gSI foxr o"kks± esa 

fcgkj esa e‚ulwu&vkxeu dh frfFk;ksa dk vè;;u fd;k tk;s rks ;g 

lkekU; frfFk ls çk;% ihNs gh ik;k tkrk gS A

fcgkj esa e‚ulwu&vkxeu dh frfFk;ksa dk fooj.k%

johUnz dqekj

yky dey]

lat; dqekj jtd

foxr o"kksZa esa fcgkj esa ekWulwu dh fLFkfr

mijksä  vkdM+ksa  ls Li"V gksrk gS fd foxr 23 o"kks± ls fcgkj es e‚ulwu&vkxeu dh frfFk lkekU;

frfFk ls vkSlru 5 fnu ihNs gSA
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fcgkj es e‚ulwu _rw esa o"kkZikr dh lkekU; ek=k 2010 rd 1024-3 fe- eh-]2011&2018 rd 1027-6 fe- ehA rFkk 
2019&2024 rd 0992-2 fe- eh gSA foxr 23 o"kks± ds lkekU; o"kkZikr rFkk okLrfod o"kkZ ikr ij utj Mkyrs gSA

M=∑d/N =-314/23   =-13.6 %

mijksä  vkdM+ksa ls Li"V gksrk  gS fd foxr 23  o"kks± ls fcgkj esa lkekU; o"kkZikr esa rks deh gqÃ gh gS okLrfod

o"kkZikr esa Hkh vkSlru 14% dh deh vkÃ gh gSI

�बहार रा�य मे वषाप� ात का आकलन 



�पछले 23 वष� के दौरान वषा � का तलुना�मक अ�ययन
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ENSO ¼El&Nino Southern Oscilla�on½% ENSO 

nf{k.kh xksykèkZ esa ?kfVr ,d;qfXer tyok;q ?kVuk gS] ftls eè; ,oa iwoÊ 

m".kdfVcaèkh; ç'kkar egklkxj esa leqaæh rkieku ,oa ok;qeaMyh; 

ifjfLFkfr;ksa ds mrkj&p<+ko ls igpkuk tkrk gSA blds çeq[k rhu 

voLFkk,a gS% ƒ- lkekU; fLFkfr „- vy&uhuks *,d m".k voLFkk* ,oa …- 

yk&uhuk *,d 'khr voLFkk*A

ifjp;% *vy&uhuks* ,oa *yk&uhuk* nksuksa gÈ Lisfu'k 'kCn gSA 

*vy&uhuks* dk 'kkfCnd vFkZ gS *NksVk yM+dk*;k *ØkbLV pkbYM* ogh¡ 

*yk&uhuk* dk 'kkfCnd vFkZ gS *NksVh yM+dh*A vy&uhuks ,oa yk&uhuk 

nksuksa gÈ ,d vlekU; çk—frd ifjfLFkfr;ka gS] ftles vy&uhuks ,d 

m".k voLFkk gS rks ogÈ yk&uhuk ,d 'khr voLFkk gSA bl ifjfLFkafr dh igyh igpku lcls igys vesfjdk ds LFkkuh; 

eNqvkjksa }kjk ƒˆåå Ã-esa dh x;hA vy&uhuks ,oa yk uhuk nksuksa gÈ nf{k.kh xksykèkZ ds ç'kkar eºlkxj esa ?kfVr gksus okyh 

ikfjfLFkfrd ?kVuk,¡ gS] tks oSfÜod tyok;q ij cgqr xgjk çHkko Mkyrh gSA tc vy&uhuks vFkok yk&uhuk dh fLFkfrvxj 

rhu lky rd yxkrkj eglwl dh tkrh gS rks bls *fVªiy Mhi*¼Triple deep½ dgrs gSA o‚dj ldqZys'ku ¼Walker 

Circula�on½ ,d ok;qeaMyh; ifjlapj.k ç.kkyh gS tks Hkweè;js[kh; ç'kkar egklkxj ds Åij gksrh gSA ;g ldqZys'ku 

ç.kkyh Hkweè;js[kk ds ikl iwoZ ls if'pe dh vksj gok ds çokg vkSj rkieku ds varj ds dkj.k mRiUu gksrh gSA vy&uhuks ds 

nkSjku] o‚dj ldqZys'ku detksj iM+ tkrh gS ogha yk&uhuk ds nkSjku o‚dj ldqZys'ku vkSj etcwr gks tkrh gSA

vy&uhuks voLFkk yxHkx çR;sd …&‡ lky esa eglwl fd;k tkrk gSA bl voLFkk esa Hkweè; js[kk ds lehi iwoZ ls 

if'pe dh vksj pyus okyh O;kikfjd gok,a vius lkekU; fLFkfr ls detksj gks tkrh gS ,oa nf{k.k vesfjdk ds if'peh rV ds 

ikl ds leqæ dk ikuh lkekU; ls vfèkd xeZ gks tkrk gSA lkekU; ls vfèkd rkieku esa o`f) ds dkj.k vesfjdk ds if'peh rV 

ds vkl&ikl fuEu nkc dk {ks= cu tkrk gS vkSj ;gk¡ lkekU; ls vfèkd o"kkZ gksrh gS] vkSj nf{k.k vesfjdk esa ck<+ tSlh Hk;kog 

fLFkfr cu tkrh gSA lkFk gh lkFk v‚LVªsfy;k ,oa baMksusf'k;k ds iwoÊ rV ds vkl ikl if'peh ç'kkar egklkxj ij mPp nkc 

dh fLFkfr cu tkus ds ifj.kke Lo#i ogka lw[ks dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA vy&uhuks voLFkk ds nkSjku vesfjdk ds 

if'peh rV ds vkl&ikl viosÇyx¼upwelling½ fØ;k ¼leqaæ ds fupys fgLls ls BUMs ikuh dk Åij lrg ij vkuk ½ 

detksj gks tkrh gSA vy&uhuks ds nkSjku leqaæ ds fupys fgLls ls BUMs ikuh dk Åij lrg ij u vkus ds dkj.k uhps ls 

fofHkUu iks"kd rRo Åij lrg ij ugÈ vk ikrsA ftlds dkj.k nf{k.k vesfjdk ds if'pe rV ¼tSls dh is: ,oa fpyh fdukjksa 

ij½ ij eRL; xzg.k esa dkQh deh vk tkrh gSA vyuhuks voLFkk ds nkSjku èkqoÊ; tsVLVªhe ,oa ç'kkar tsVLVªhe nf{k.k dh 

rjQ gV tkrh gS] ftlds dkj.k mÙkj&vesfjdk ds nf{k.k esa vkæ ,oa mÙkj esa 'kq"d ifjfLFkfr;ka iSnk gks tkrh gSA vy uhuks 

dh voLFkk e‚ulwu dh xfrfofèk;ksa ij lkèkkj.kr% udkjkRed çHkko Mkyrh gS] ftlds dkj.k Hkkjrh; miegk}hi esa de o"kkZ 

gksrh gSA ysfdu ;g t#jh ugh gS dh gj vy uhuks o"kZ esa Hkkjrh; miegk}hi esa ekulwu o"kkZ de gÈ gksaA vkt rd ds miyCèk 

fjd‚MZ ds vuqlkj vy&uhuks voLFkk dh ?kVukvksa dh la[;k yk&uhuk voLFkkvksa dh ?kVukvksa dh la[;kvksa ls vfèkd jgh gSA 

vy&uhuks ls oSfÜod rkieku esa o`f) gksrh gS ogha yk&uhuk ls oSfÜod rkieku esa deh elgwl dh x;h gS A

yk&uhuk voLFkk ds nkSjku Hkweè; js[kk ds lehi iwoZ ls if'pe dh vksj pyus okyh O;kikfjd gok,a vius lkekU; 

fLFkfr ls vkSj rst gks tkrh gS ,oa nf{k.k vesfjdk ds if'peh rV ds ikl dk leqæ dk ikuh lkekU; ls vfèkd BaMk gks tkrk 

gSA lkekU; ls de rkieku gksus ds dkj.k vesfjdk ds if'pe rV ds vkl ikl mPp nkc dk {ks= cu tkrk gS vkSj ;gk¡ 

lkekU; ls de o"kkZ gksrh gSA lkFk gÈ lkFk v‚LVªsfy;k ,oa baMksusf'k;k ds iwoÊ rV ds vkl ikl if'peh ç'kkar egklkxj dk 

rkieku lkekU; ls vfèkd gksus dh fLFkfr esa ;gk¡ fuEu nkc dk {ks= cu tkrk gS vkSj ;gk¡ vPNh o"kkZ gksrh gSA ;gk¡ mRiUu 

fuEu nkc dk {ks= e‚ulwu dh xfrfofèk;ksa dks c<+kok nsrk gS] tks dh Hkkjrh; miegk}hi esa o"kkZ dh xfrfofèk;ksa dks c<+kok nsus 

^vy&uhuks* vkSj ^yk&uhuk* ,d jgL;

पंकज कुमार
मौ. िव. 'अ'

म���������� ौसम िव�ान काया�लय,

व���������� ा�ीिक नगर



esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrk gSA yk&uhuk voLFkk esa nf{k.k vesfjdk ds if'peh rV ¼tSls dh is: ,oa fpyh fdukjksa ij½ ds lehi 

viosÇyx¼upwelling½ fØ;k lkekU; ls vfèkd lfØ; gks tkrh gS] ftlds dkj.k leqæ ds fupys fgLls ls BUMs ikuh ds 

lkFk&lkFk fofHkUu iks"kd rRo] eNfy;ksa ds fy, [kkuk Åij lrg ij vk tkrs gSA tks dh nf{k.k vesfjdk ds if'pe rV ij 

eRL; xzg.k ds fy, dkQh vuqdwy ifjfLFk;k¡ cuk nsrh gSA yk&uhuk o"kZ esa vVykafVd egklkxj ,oa caxky dh [kkM+h esa 

vDlj rhoz rwQku ,oa pØokr dh la[;k ,oa mldh rhozrk esa o`f) ns[kh x;h gSA yk&uhuk ds çHkko ls çk;% Hkkjrh; 

miegk}hi esa lkekU; ls T;knk B.M iM+rh gSA 

ENSO�¼El&Nino Southern Oscilla�on½ dh x.kuk ,oa vkdayu%

foÜoLrjh; ekSle dh lVhd iwokZuqeku esa yk&uhuk ,oa vy&uhuks voLFkk egroiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA bu 

xfrfofèk;ksa dks çHkkfor djus okys vyx&vyx dkjdksa ¼tSls dh leqæ ry dk rkieku] leqæ dh xgjkb;ksa esa lrgksa dk 

rkieku] ok;qnkc] gok dh fn'kk ,oa osx vkfn ½ dks fofHkUu fofèk;ksa tSls dh mixzgh; fp=ksa] leqæh cks;t ¼BUOYS½ vkfn dh  

lg;rk ls ekik tkrk gS nf{k.kh nksyu baMsDl ¼Southern Oscilla�on Index½ ,d ,slk ekinaM gS tks nf{k.kh nksyu dk 
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çHkko ,oa pj.k dks ekius ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gS] bldh x.kuk v‚LVªsfy;k ds rkfgrh vkSj MkÆou]ds chp ds 

ok;qeaMyh;  nokc ,oa rkieku ds varj ds vkèkkj ij dh tkrh gSA vxj lksÃ ¼SOI½ baMsDl ldkjkRed gksrh gS rks ;g 

etcwr O;kikfjd gokvksa dks lwfpr djrk gS vkSj ;g lkekU;r%yk&uhuk dh fLFkfr;ksa ls lEcafèkr gksrk gS] ogh tc nf{k.kh 

nksyu baMsDl ukdkjkRed gksrh gS rks ;g detksj O;kikfjd gokvksa dks lwfpr djrk gS vkSj ;g lkekU;r% vy&uhuks dh 

fLFkfr;ksa ls lEcafèkr gksrk gSA

vks'kfud uhuks baMsDl ¼ONI½% ;g Hkh ,d çeq[k ekinaM gS ftldk mi;ksx ,y&uhuks vkSj yk&uhuk ?kVukvksa dh 

fuxjkuh vkSj oxÊdj.k ds fy, fd;k tkrk gSA ;g eè; vkSj iwoÊ Hkweè; js[kh; ç'kkar egklkxj esa leqæ lrg ds =Sekfld 

pyu'khy vkSlr rkieku ¼SST½ esa …å o"kZ ds nh?kZdkfyd vkSlr ls fopyu ij vkèkkfjr gSA 

ONI eq[; :i ls uhuks 3-4 {ks= ij dsafær gksrk gS] tks 5°N&5°S v{kka'k vkSj 120°W&170°W ns'kkarj ds chp 

dk {ks= gSA

vy uhuks vkSj yk uhuk ds fy, oxÊdj.k %

➢ vy uhuks%tc ONI dk eku $0-5°C ;k mlls vfèkd gks] vkSj ;g ikap yxkrkj =Sekfld ekSleksa ds fy, 

cuk jgsA

➢ yk uhuk%tc ONI dk eku &0-5°C ;k mlls de gks] vkSj ;g ikap yxkrkj =Sekfld ekSleksa ds fy, cuk 

jgsA

➢ U;wVªy%tc ONI dk eku &0-5°C vkSj $0-5°C ds chp gks] rks bls U;wVªy ekuk tkrk gS] tks ,y uhuks ;k yk 

uhuk dh fLFkfr ugÈ n'kkZrkA

vHkh rd oSKkfudks dks vy&uhuks ,oa yk&uhuk ds vfu;fer ço`fr dk lVhd dkj.k irk ugÈ py ldk gS vkSj 'kksèk 

vHkh Hkh tkjh gSA 



vkt Hkys gh ekSle dh Hkfo";okf.k;ksa dks foKku dh dlkSVh ij 
dl dj ekSle iwokZuqeku fd;k tkrk gS] ijUrq ekSle iwokZuqeku dh 
çfØ;k rc Hkh Fkh tc vkèkqfud foKku ugÈ FkkA vkt ge vkèkqfud 
midj.kksa ds ekè;e ls ok;qe.Myh; rkikUrj] ok;qnkc vkSj vU; ekSleh 
rRoksa dk vkadyu djrs gq, ekSle dh Hkfo";ok.kh çkIr djrs gSa ijUrq 
gekjs iwoZtksa ds ekSleh midj.k iwjh rjg ls ç—fr ij fuHkZj gqvk djrs 
FksA os tho tarqvksa] fpfM+;ksa] eNfy;ksa] lkaiks ls ysdj ouLifr ds vo;oksa 
dk voyksdu djds vkSj xzg u{k=ksa dh pky dk vè;;u djds ekSle 
dh Hkfo";ok.kh fd;k djrs FksA vk;ZHkê] okjkgfefgj ls ?kk?k] Hk¡ìjh rd 
vki çkphu ekSleh voèkkj.kk ij utj Mky ldrs gSaA vkt Hkh gekjs 
—"kd vkSj cqtqxZ mu voèkkj.kkvksa dk vuqlj.k djrs gSa vkSj ekSle dh 

Hkfo";ok.kh djrs gSaA vkt ge ekSle dh çk—frd voèkkj.kk esa ç;qä dqN çk—frd ladsrksa dks tkuus dk ç;kl djrs gSa] 
ftuesa ç;qä dqN if{k;ksa] thoksa vkfn ds O;ogkjksa ij utj Mkyrs gSa &    

fVVgjh

     fVVgjh i{kh xÆe;ksa esa vaMs nsus ds mís'; ls vius ?kkslys isM+ksa ij u cuk dj tehu ij cukrh gSA vDlj xÆe;ksa 
esa [kkyh iM+s [ksrksa esa fVVgjh ds ?kkslys feyrs gSaA fVVgjh o"kkZ _rq ds vkjEHk gksus ds iwoZ ;k o"kkZ _rq ds çkjEHk rd vaMksa ls 
fudys vius cPpksa dks mM+k ys tkrh gSA fVVgjh ds ?kkslyksa dk LFkku vkSj mlds vaMksa dh la[;k ds vkèkkj ij xzkeh.k fdlku 
vDlj vkus okys cjlkr ds ekSle dk vuqeku djrs gSaA  fVVgjh ds ?kkslys ;fn [ksr ds eè; esa dgÈ jgrk gS rks ekuk tkrk gS 
fd cjlkr esa foyac gS vkSj o"kkZ Hkh de gh gksxh] tcfd ;fn fVVgjh vius ?kkslys Åaps esM+ ij cukrh gS rks fdlku ekurk gS 
fd vkus okys le; esa o"kkZ vfèkd  gksxhA blh rjg lkekU; :i ls pkj vaMs nsus okyh fVVgjh ;fn ,d ;k ek= nks gh vaMs ns 
rks ekuk tkrk gS fd vkxs o"kkZ dh fLFkfr csgn detksj jgus okyh gS ;k ml o"kZ lw[kk iM+us dh vk'kadk jgrh gSA rhu ;k pkj 
vaMksa dk eryc gksrk gS fd rhu ls pkj eghuksa rd cjlkr esa vPNh o"kkZ gksxhA  ;fn fVVgjh ds vaMs dk eqag tehu dh vksj 
jgrk gS] rc mls ewlykèkkj o"kkZ dk ladsr ekuk tkrk gSA

c;k

     c;k fpfM+;k ds yVdrs yEcs ?kkslys geus ns[kk gSA c;k cM+s gh dykRed <ax ls ,d ,d Qwl ds drjs dks xwaFk 
dj lqanj ?kkslyk cukrh gSA vxj vki dÃ o"kks± ds buds ?kkslyksa dk fujh{k.k djsa rks ik,axs fd buds ?kkslyksa ds eqag gj ckj 
vyx vyx fn'kkvksa esa gksrs gSa vkSj dÃ ckj buds ?kkslyksa dk ços'k }kj uhps dh vksj ls gksrk gSA ekuk tkrk gS fd c;k i{kh 
vkus okys ekSle dk vuqeku djds gh ,slk djrh gSA ;fn vkus okys le; esa vfèkdrj gok mÙkjh jgus okyh gksxh rks ;s ?kkslys 
dk eqag nf{k.k vFkkZr foijhr fn'kk esa j[krh gSA blh çdkj ;fn vkxs gok dh fn'kk vfu;fer jgus okyh gks vFkkZr iqjok Hkh 
pys vkSj iNqok Hkh rc ;s gok&ikuh ds çHkko ls cpus ds fy, vius ?kkslys dk eqag uhps j[krh gSaA ftl o"kZ vfèkd o"kkZ gksus 
dh laHkkouk gksrh gS ml o"kZ buds ?kkslyksa dh la[;k Hkh vfèkd gksrh gSA

xkSjS;k

    lkekU; tu xksjS;k ds O;ogkj dks ns[k dj Hkh vkxs ds ekSle dk vuqeku yxkrs gSaA ;fn fdlh {ks= esa yacs le; 
ls xkSjS;k jg jgh gks vkSj vpkud og viuk txg cny ysa rks ekuk tkrk gS fd cM+h ekSleh foink tSls Hkkjh o"kkZ] vkaèkh] 
vksyko`f"V vkfn ml {ks= esa gksus okyh gSA blh rjg Hkh"k.k xeÊ esa Hkh ;fn xkSjS;k xeZ èkwy esa yksVus yxs ;k èkwy Luku djus 
yxs rks ;g ladsr gksrk gS fd 'kh?kz gh o"kkZ gksus okyh gSA

eksj

      eksj Hkh tc xeÊ ls O;kdqy gks dj vius ia[k QSykus yxrk gS] og yxkrkj ihd ekjrk gS ;k fpYykrk gS rc 
bls Hkfo"; esa o"kkZ dk ladsr ekuk tkrk gSA oSls ns[ksa rks eksj ds vaMs nsus dk le; o"kkZ dky gksrk gSA vr% ekuk rks ;gh tkrk gS 
fd o"kkZ dky ds iwoZ eksj viuh eksjuh dks fj>kus ds ç;Ru esa vius ia[k QSykrk gS vkSj ukprk gS ij gesa ;g Hkh ekuuk iM+sxk 

ekSle vuqeku dh izkd`frd fo/kk

, ,e HkV~V

ekSle dk;kZy;

vafcdkiqj 
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fd o"kkZ dky ds vkus dk iwoZ vkHkk"k Hkh mls gks tkrk gSA

?kksaf?ky  

     ?kksaf?ky ,d çoklh i{kh gS ftls ̂ ,f'k;u vksiu fcYM LVkdZ* dgk tkrk gSA bldh fo'ks"krk gksrh gS fd ;g 
ekulwu dh rjaxksa ds vkxs vkxs pyrk gqvk viuk LFkku cnyrk tkrk gSA ekuk tkrk gS fd ftl fn'kk ls vkrk gS mlh fn'kk 
ls ekulwu] mlds ihNs vkrk gSA fdlku bu if{k;ksa dks nsonwr ekurs gSa rFkk buds vkxeu ij [kqf'k;ka eukrs gSa vkSj vius 
—f"k dk;Z çkjEHk djrs gSaA

cxqyk vkSj lkjl

     lkekU;r;k cxqyk vkSj lkjl ds >qaM] ogh vkdkj ;k [kqyh o`Ùkh; vkdkj esa mM+rs gSa ijUrq fdlkuksa dh ekus rks 
tc ;s i{kh xksykdkj ;k nh?kZ o`Ùkkdkj ?ksjk cuk dj mM+us yxsa rks ;g 'kh?kz o"kkZ dk lwpd gksrk gSA

dkSok

    vDlj jkr esa fpfM+;ksa dk 'kksj lqukÃ ugÈ iM+rkA dHkh dHkh ftl isM+ ij fpfM+;k jgrh gS ml ij dksÃ lkai] 
fcYyh ;k vU; dksÃ dkj.k tks mUgsa uqdlku igqapk ldrk gks rc t:j jkr esa fpfM+;ksa dk dyjo lquus dks feyrk gS] ijUrq 
xzkeh.k cqtqxZ vkSj fdlku ekurs gS fd ;fn tsB ;k twu ds eghus esa] vkèkh jkr esa dkSos yxkrkj 'kksj djus yxsa rks ;g vkus okys 
ekulwu ds fy, 'kqHk ladsr ugÈ gksrk gSA jkr esa dkSoksa dk 'kksj djuk xEHkhj lw[kk dh Hkfo";ok.kh ekuk tkrk gSA

pÈVh

Hk¡ìjh dk dgkor gS &  pÈVh ys vaMk p<+s] fpM+h ugkos èkwjA ,slk cksys Hk¡ìjh] cj[kk gksos HkjiwjA

dHkh dHkh ge ikrs gSa fd gekjs ?kjksa esa vla[; NksVh NksVh phfV;ka fudy vkrh gSaA iwjh nhokj ij phfV;ka Nk tkrh gSaA 
bu lHkh pÈfV;ksa ds eqag esa muds vaMs gksrs gSaA okLro esa ;s phfV;ka Hkh gesa ekSle dk ladsr nsrh gSaA ;fn phfV;ka vaMs ys dj 
Åij p<+rh fn[ksa rks ekuk tkrk gS fd 'kh?kz gh o"kkZ gksus okyh gS] ftlls vius vaMksa dks lqjf{kr djus ds fy, o"kkZ ds iwoZ ;s 
phfV;ka lrdZ gks tkrh gSaA tcfd ;fn vaMs ys dj tc ;s Åij ls uhps vkrh fn[krh gSa rks ;g o"kkZ dh lekfIr ds lwpd gksrk 
gSA

blh rjg xzkeh.k cqtqxZ vkSj fdlku fofHkUu çdkj ls ekSle dk vuqeku yxkrs gSaA isM+ks ij nhed dk rsth ls ?kj 
cukuk] cdfj;ksa dk vius dku tksj tksj ls QM+duk] HksM+ks dk pqipki ,d txg >qaM esa [kM+s gks tkuk]  bfYy;ka rsth ls vius 
Nqius dk txg <wa<us yxsa] ;k T;s"B ekg ds vafre fnuksa esa es<d VjkZus yxs rks ;g lc vPNh o"kkZ dk ladsr ekuk tkrk gSA

isM+&ikSèkksa ls vuqeku

 ekuk tkrk gS fd ;fn xÆe;ksa esa Hkh ckal ds iÙkksa esa gfj;kyh jgs vFkkZr bruh xeÊ u iM+h gks fd ckal ds iÙks lq[k ik, 
rks ml o"kZ ekulwu detksj jgus dk ladsr gksrk gS ;k lw[kk iM+us okyk gksrk gSA ;fn dohV vkSj csj ds isM+ksa ij Qy yn dj 
vk;s gksa rks bls ml o"kZ ekulwu lkekU; jgus dh mEehn jgrh gSA ijUrq ;fn xÆe;ksa esa nwokZ ?kkl dh gfj;kyh cjdjkj jgs rks 
bls csgrj ekulwu dk ladsr ekuk tkrk gSA blh rjg ;fn xeÊ esa csy vkSj ihiy ds isM+ksa ij Hkjiwj iÙks vk,a rks vPNk 
ekulwu rFkk de iÙkksa ;k de gfj;kyh gksus ij xzkeh.k bls [kjkc ekulwu dk çrhd ekurs gSaA blds myV ;fn ccwy ;k 
f[ktM+k ccwy dh >kfM+;ka xÆe;ksa esa iÙkksa ls Hkj dj tehu dks Nwus yxsa rks ;g vkus okys ekulwu ds csgn detksj gksus dh vksj 
b'kkjk djrk gSA veyrkl ds isM+ iwjh rjg f[ky tk,a rc xzkeh.kksa dk vuqeku gksrk gS fd yxHkx Ms<+ eghus ckn ekulwu 
lfØ; gks tk;sxk vkSj ;fn veyrkl ij de Qwy vkrs gSa rc ekulwu vfuf'pr vkSj de o"kkZ okyk gksxkA

   bl rjg ds vusd çk—frd ekSle lwpd ra= vkt Hkh lekt esa çpfyr gSaA dÃ ckj ;s çpfyr lwpd vkèkqfud 
ekSle foKku dh Hkfo";ok.kh dks Hkh ekr ns tkrs gSaA



o"kkZ dh ikfjfLFkfrd ra= esa ikuh dh miyCèkrk dk ,d çeq[k ladsrd gS] 

ftlesa fofHkUu ty foKku vkSj tyok;q lacaèkh dkjd bl dh pØh; 

fofoèkrkvksa dks çHkkfor djrs gSaA o"kkZ dh ifjorZu'khyrk] tks vDlj 

tyok;q ifjorZu ls tqM+h gksrh gS] lw[ks vkSj ck<+ tSlh ty&ekSle lacaèkh 

vkinkvksa ls tqM+h gqÃ gSA XykscyokÉex ds dkj.k okÆ"kd o"kkZ ds #>ku esa 

{ks=h; fHkUurk,a iSnk gqÃ gSa] gkykafd oSfÜod #>ku vLi"V cuk gqvk gSA 

fcgkj esa] tgka 77 dk;Z cy —f"k esa 'kkfey gS] o"kkZ lacaèkh folaxfr;ka 

Qly dh iSnkokj vkSj fdlkuksa dh vk; dks çHkkfor djrh gSaA vkÆFkd 

uqdlku dks de djus] [kk| lqj{kk lqfuf'pr djus vkSj tyok;q 

yphysiu dh ;kstuk cukus ds y, o"kkZ ds #>ku dks le>uk egRoiw.k ZgSA jkT; ds rhu —f"k tyok; q{ks=&mÙkj if'pe] 

mÙkj iwoZ vkSj nf{k.k fcgkj tyks<+ eSnku&vyx&vyx o"kkZ iSVuZ dk vuqHko djrs gSaA tksu I vkSj II ck<+ dk lkeuk djrs gSa] 

tc fd tksu III] fo'ks"k :i ls tksu III ch] lw[ks ls ihfM+r gSA 'kksèk ls irk pyrk gS fd tksu I vkSj II esa ckfj'k ds fnuksa esa 

deh ds lkFk&lkFk iVuk tSls {ks=ksa es avR;fèkd o"kkZ dh ?kVukvksa dh vko`fÙk c< +jgh gS] ftl ls Qly iSVuZ esa cnyko vk  

jgk gSA Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa esa o"kkZ dh ifjorZu'khyrk vkSj lw[ks dh fo'ks"krkvksa dks le>us ds fy, fofHkUu Jfedksa }kjk 

ekud o"kkZ lwpdkad ¼,lihvkÃ½ dk mi;ksx fd;k x;k gSA bl vè;;u dk mís'; fcgkj jkT; ds fofHkUu —f"k tyok;q {ks=ksa 

esa ekud o"kkZ lwpdkad ¼,lihvkÃ½ dk mi;ksx dj ds lw[ks dh vko`fÙk dk vkdyu djus ds fy, o"kkZ dh ifjorZu'khyrk dk 

fo'ys"k.k djuk gSA

fcgkj] iwoÊ Hkkjr dk ,d ?kuh vkcknh okyk jkT;] 83° 20ʹ iwoZ ls 88° 18ʹ iwoZ vkSj 24° 20ʹ mÙkj ls 27° 31ʹ mÙkj ds 

chp yxHkx 94,163 oxZ fdyks ehVj esa QSyk gS] ftldh vkSlr ÅapkÃ 52 ehVj gSA jkT; dks xaxk unh }kjk mÙkjh fcgkj esa 

foHkkftr fd;k x;k gS] tks xaMd vkSj dkslh tSlh ufn;ksa ls ck<+ dh laHkkouk gS] vkSj nf{k.k fcgkj] ftl esa ckfj'k dh deh 

okys eSnku vkSj lksu ,oa iquiqu tSlh ekSleh ufn;k¡ gSaA miks".k dfVcaèkh; ekulwu ds çHkqRo okyh fcgkj dh tyok;q] okÆ"kd 

o"kkZ dk yxHkx 84-8% ¼992-3 feeh½ çnku djrh gS] gkykafd lw[kk vDlj iM+rk gSA pkj —f"k tyok;q {ks= ¼rkfydk1½ jkT; 

dh —f"k dks ifjHkkf"kr djrs gSa% mÙkj esa {ks= I pkoy vkSj xUus dk leFkZu djrk gS] {ks= II ¼eè;½ èkku vkSj xsgwa ij dsafær gS] 

vkSj {ks= III , vkSj III ch ¼nf{k.k½ eôk] nkysa vkSj frygu mxkrs gSaA fcgkj dh —f"k] tks dkQh gnrd ekulwu ij fuHkZj gS] 

tyok;q ifjorZu'khyrk ds çfr laosnu'khy gS] ftl ds fy, xaxk ds mi&?kkfV;ksa esa çHkkoh ck<+ çcaèku dh vko';drk gS

fcgkj ds fofHkUu d`f"k tyok;q {ks=kksa esa o"kkZ dh ifjorZu'khyrk vkSj :>ku

jkds'kdqekj
ekSle oSKkfud&v

ekSle foKku dsaæ] iVuk
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rkfydk 1% fcgkj ds —f"k tyok; q{ks=ksa dk fooj.k

;g nSfud o"kkZ MsVk ¼1901&2023½ jk"Vªh; MsVk dsaæ ¼,uMhlh½] vkÃ ,e Mh iq.ks vkSj vkÃ ,e Mh iVuk ls çkIr fd;k x;k FkkA 

LVs'kuksa dks —f"k tyok;q {ks=ksa ds vuqlkj lewgh—r fd;k x;k Fkk] vkSj dsaæh; ço`fÙk vkSj QSyko dk mi;ksx dj ds ekfld] 

ekSleh vkSj okÆ"kd iSekus ij o"kkZ dk fo'ys"k.k fd;k x;k FkkA ekSleksa dks vkÃ ,eMh ds vuqlkj oxÊ—r fd;k x;k Fkk% 

nf{k.k&if'pe ekulwu ¼twu&vDVwcj½] ekulwu dsckn ¼uoacj&fnlacj½] lnÊ ¼tuojh&Qjojh½] vkSj çh&ekulwu 

¼ekpZ&eÃ½A,l ih vkÃ ds vkèkkj ij ekSle lacaèkh lw[ks dh igpku dh xÃA eku&dsaMy ¼,eds½ ijh{k.k vkSj ls u <yku 

¼,l,l½ vuqekud dk mi;ksx djds o"kkZ ds #>ku dk fo'ys"k.k fd;k x;kA ,e ds ijh{k.k] ,d xSj&iSjkehfVªd fofèk ¼eku] 

1945½ tks vkmVyslZ ds çfr çfrjksèkh gS] ço`fÙk laHkkO;rk dh x.kuk djrh gS

जहांn डेटा िबंदुओ ंकी सं�ा है, Xjऔर Xi समय �ंृखला i और j (j>i) म� डेटा मान ह� और ऐसे मामले म� जहां परी�ण 

नमूना आकार n>10 है, मानक सामा� परी�ण आँकड़ा (Zs) िन�िल�खत सू� का उपयोग करके गणना की जाती है:



Zs ds lHkh ldkjkRed eku c<+rh ço`fÙk;ksa dks n'kkZrs gSa tcfd Zs ds udkjkRed eku ?kVrh ço`fÙk;ksa dks n'kkZrs gSaA 

lsu dh <yku ¼,e½ dh x.kuk bl çdkj dh tkrh gS% 

¼5½ o"kkZ dh LFkkfud vkSj ekSleh ifjorZu'khyrk

1901 ls 2023 rd fcgkj ds —f"k tyok;q {ks=ksa ¼I, II, III,,, IIIch½ esa gqÃ o"kkZ fof'k"V LFkkfud vkSj ykSfdd ifjorZu'khyrk 

n'kkZrh gS ¼rkfydk 2½A vfèkdka'k o"kkZ ekulwu ds ekSle ¼twu&flracj½ ds nkSjku gksrh gS] tks lHkh {ks=ksa esa okÆ"kd o"kkZ dk 

80% ls vfèkd ;ksxnku nsrh gSA t+ksu II esa lcls vfèkd okÆ"kd o"kkZ ¼1381-8 feeh½ gksrh gS] blds ckn t+ksu I ¼1207-4 feeh½ 

gksrh gS] tksu III , vkSj III ch esa de o"kkZ gksrh gS ¼Øe'k% 1130-5 feeh vkSj 1025-8 fe eh½A rkfydk 2 n'kkZrh gS fd lÆn;ksa 

¼tuojh&Qjojh½ esa okÆ"kd o"kkZ dk U;wure fgLlk gksrk gS] [kkl dj tksu II ¼1-39%½ esa] tc fd tksu III ch esa FkksM+h 

vfèkd o"kkZ ¼3-12%½ gksrh gSA çh&ekulwu o"kkZ tksu II ¼10-38%½ esa lcls egRoiw.kZ gS] tksuIIIA vkSj II ch esa ekulwu ds 

ckn dh ifjorZu'khyrk lcls vfèkd gSA okÆ"kd o"kkZ esaekulwu _rq dk ;ksxnku yxHkx 82-87% gSA ;g ifjorZu'khyrk 

HkkSxksfyd dkjdksa ls çsfjr gS] ftl esa fgeky; ds HkkSxksfyd çHkko vkSj NksVk ukxiqj iBkj dh LFkyk—fr 'kkfey gSA

rkfydk 2% fcgkj ds fofHkUu —f"k tyok;q {ks=ksa esa o"kkZ dk ekSlehforj.k ¼feeh½A

dks"Bd esa fn, x, eku okÆ"kd o"kkZ esa çfr'kr ;ksx nku n'kkZrs gSa
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,l ih vkÃ dk mi;ksx dj lw[ks dh fo'ks"krk,a
 ekudh—r o"kkZ lwpdkad ¼,lih vkÃ½ fcgkj ds —f"k tyok;q {ks=ksa esa 3] 6] 9 vkSj 12 eghuksa esa o"kkZ ds O;ogkj dks 

ekirk gS ¼rkfydk 3½A tksuI esa yxkrkj &0-06 dk ,l ih vkÃ gS] tks yxHkx lkekU; o"kkZ dh fLFkfr dk ladsr nsrk gSA tksu 

II &0-31 ds ,l ih vkÃ ds lkFk eè;e 'kq"drk n'kkZrk gSA t+ksu III , &0-14 ds ,l ih vkÃ ds lkFk gYds 'kq"drk dks bafxr 

djrk gS] tc fd t+ksu III ch &0-07 ds ,l ih vkÃ ds lkFk yxHkx lkekU; fLFkfr dk lq>ko nsrk gS] tks iwjs t+ksu esa çcaèkuh; 

ueh ruko dks n'kkZrk gSA

rkfydk 3% fcgkj ds —f"k tyok;q {ks=ksa esa ekud o"kkZ lwpdkad ¼,l ih vkÃ½A

o"kkZ dk #>ku fo'ys"k.k
1901 ls 2023 rd o"kkZ ds vkadM+ksa ij eku&dsaMy lkaf[;dh vkSj lsu ds <yku vuqekud dk mi;ksx djrs gq, ,d 

le;&J`a[kyk fo'ys"k.k ls fcgkj ds —f"k tyok;q {ks=ksa esa egRoiw.kZ #>ku dk irk pyk ¼rkfydk 4½A lÆn;ksa ds ekSle ds 

nkSjku] lHkh {ks=ksa esa fxjkoV dh ço`fÙk fn[kkÃ nsrh gS] fo'ks"k :i ls tksu III , vkSj III ch esa] Øe'k% &0-167 feeh o"kZ&1 vkSj 

&0-161 feeh o"kZ&1 dh deh gksrh gS] tks detksj if'peh fo{kksHk ds dkj.k laHko gSA çh&e‚ulwu lht+u esa] t+ksu I ,d c<+rh 

ço`fÙk ¼,l% 0-336½ çnÆ'kr djrk gS] tc fd t+ksu III , fLFkj jgrk gS] vkSj t+ksu III ch esa & 0-035 feeh o"kZ&1 dh ekewyh 

deh dk vuqHko gksrk gSA ekulwu dk ekSle t+ksu II vkSj III , esa egRoiw.kZ fxjkoV dk ladsr nsrk gS] ftlesa &1-235 

feeh@o"kZ vkSj &1-725 feeh o"kZ&1 dh deh gksrh gS] tks ekulwu iSVuZ esa cnyko dks n'kkZrk gSA ekulwu ds ckn ds ekSle ds 

fy,] t+ksu III ch esa &0-078 feeh o"kZ&1 dh fxjkoV ns[kh xÃ gS] tc fd vU; {ks= fLFkj cus gq, gSaA okÆ"kd fo'ys"k.k bl ckr 

ij çdk'k Mkyrk gS fd t+ksu IIIA esa &1-923 feeh o"kZ&1 esa lc ls vfèkd deh dk vuqHko gksrk gS] tks fo'ks"k :i ls t+ksuII 

vkSj III ,A esa c<+rh o"kkZ dh ifjorZu'khyrk dk ladsr nsrk gSA vè;;u esa ekulwu vkSj okÆ"kd o"kkZ esa egRoiw.kZ fxjkoV ds 

dkj.k tksu III , esa tyok;q &yphyh —f"k çFkkvksa dh rRdky vko';drk ij çdk'k Mkyk x;k gS] ftl esa ekSleh #>kuksa 

vkSj {ks=h; ekSle ç.kkfy;ksa ds chp tfVy ckrphr ij tksj fn;k x;kgSA



rkfydk 4% ekfld] ekSleh vkSj okÆ"kd o"kkZ dk lsu dk <yku vuqeku ¼feeh@o"kZ½

bl vè;;u ls fcgkj ds fofHkUu {ks=ksa es o"kkZ esa egRoiw.kZ ifjorZu'khyrk dk irk pyk] fo'ks"k dj tksu III ,A esa 

ekulwu vkSj okÆ"kd o"kkZ esa mYys[kuh; fxjkoV vkÃA tcfd t+ksu I esa dksÃ egRoiw.kZ #>ku ugÈ fn[krk gS] t+ksu II esa 

ekulwu ds nkSjku o"kkZ esa deh ns[kh tkrh gS vkSj nksuksa t+ksu III , vkSj III ch esa fxjkoV ds #>ku dks n'kkZrs gSaA eku dh —r 

o"kkZ lwpdkad bafxr djrk gS fd t+ksu I esa yxHkx lkekU; fLFkfr;k¡ gSa] t+ksu II esa eè;e 'kq"drk gS] vkSj t+ksu III , esa gYdh 

ueh dk ruko gSA dqy feykdj] #>ku tyok;q ifjorZu'khyrk ds çfr —f"k {ks= dh laosnu'khyrk dks mtkxj djrs gSaA
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fouksn gkÃos ij xkM+h pyk jgk Fkk---

lM+d ds fdukjs mls ,d 12&13 lky dh yM+dh rjcwt csprh fn[kkÃ 
nh---

fouksn us xkM+h jksd dj iwNk Þrjcwt dk D;k jsV gS csVk\ 

yM+dh cksyh 

Þ50 #i;s dk ,d rjcwt gS lkgc---Þ

ihNs dh lhV ij cSBh fouksn dh iRuh cksyh 

Þbruk egaxk rjcwt ugh ysuk th---pyks ;gk¡ ls---Þ

fouksn cksyk Þegaxk dgk¡ gS--- blds ikl ftrus rjcwt gS dksÃ Hkh ikap 
fdyks ls de dk ugh gksxk---

50 #i;s dk ,d ns jgh gS rks 10 #i;s fdyks iM+sxk gesa--- cktkj ls rks rqe chl #i;s fdyks Hkh ys vkrh gS--- Þ

fouksn dh iRuh us dgk **rqe #dks eq>s eksy Hkko djus nks---ß

fQj og yM+dh ls cksyh 

Þ30 #i;s dk ,d nsuk gS rks nks ojuk jgus nks---Þ 

yM+dh cksyh Þ40 #i;s dk ,d rjcwt rks eS [kjhn dj ykrh gw¡ vkaVh---vki 45 #i;s dk ,d ys yks---blls lLrk eS ugh ns 
ikÅ¡xh---Þ

fouksn dh iRuh cksyh

Þ>wB er cksyks csVk---lgh jsV yxkvks---

ns[kks ;s rqEgkjk NksVk HkkÃ gS u\ blh ds fy, FkksM+k lLrk dj nks---Þ 

mlus f[kM+dh ls >k¡d jgs vius pkj o"kÊ; csVs dh rjQ b'kkjk djrs gq, dgk---

lqanj ls cPps dks ns[k dj yM+dh ,d rjcwt gkFkksa es mBkrs gq, xkM+h ds djhc vk xÃ--fQj yM+ds ds xkyksa ij gkFk Qsj dj 
cksyh 

Þlpeqp esjk HkkÃ rks cgqr lqanj gS vk¡Vh---Þ

fouksn dh iRuh cPps ls cksyh Þnhnh dks ueLrs cksyks csVk---Þ

cPpk I;kj ls cksyk ÞueLrs nhnh---**

yM+dh us xkM+h dh f[kM+dh [kksy dj cPps dks ckgj fudky fy;k fQj cksyh

ÞrqEgkjk uke D;k HkS;k\ Þ

yM+dk cksyk Þesjk uke xksyw gS nhnh---Þ 

csVs dks ckgj fudkyus ds dkj.k fouksn dh iRuh dqN vlgt gks xÃ--rqjar cksyh Þvjs csVk bls okil vanj Hkstks--- bls MLV ls 
,ytÊ gS---Þ

yM+dh mldh vkokt ij è;ku u nsrs gq, yM+ds ls cksyh 

Þrq rks lpeqp xksy eVksy gS js HkkÃ---rjcwt [kk,xk\Þ

yM+ds us gk¡ es xnZu fgykÃ rks yM+dh us rjcwt mlds gkFkksa es Fkek fn;k---

ik¡p fdyks dk rjcwt xksyw ugh laHkky ik;k---rjcwt fQly dj mlds gkFk ls uhps fxj x;k vkSj QwV dj rhu pkj VqdM+ksa es 
caV x;k---rjcwt ds fxj dj QqV tkus ls yM+dk jksus yxk---

yM+dh mls iqpdkjrs gq, cksyh--- 

**vjs HkkÃ jks er---eS nwljk ykrh gw¡---**

fQj og nkSM+dj xÃ vkSj ,d vkSj cM+k lk rjcwt mBk ykÃ---

tc rd og rjcwt mBk dj ykÃ bruh nsj es fouksn dh iRuh us cPps dks vanj xkM+h es [kÈp dj f[kM+dh cUn dj yh---

fj'rs dk eksy

lq'kkar dqekj ;kno

ojh; çcaèkd

,uŒ VhŒ ihŒ lhŒ 

flaxjkSyh 



yM+dh [kqys gq, 'kh'ks ls rjcwt vanj nsrs gq, cksyh Þys HkkÃ ;s cgqr feBk fudysxkAß 

fouksn pqipki cSBk yM+dh dh gjdrsa ns[k jgk Fkk---

fouksn dh iRuh cksyh 

Þtks rjcwt QwVk gS eS mlds iSls ugh nw¡xh---og rqEgkjh xyrh ls QwVk gS---Þ

yM+dh eqLdjkrs gq, cksyh Þmldks NksM+ks vkaVh---vki bl rjcwt ds iSls Hkh er nsuk--- ;s eSus vius HkkÃ ds fy, fn;k gS---Þ

bruk lqurs gh fouksn vkSj mldh iRuh nksuksa ,d lkFk pkSad iM+s---

fouksn cksyk Þugh fcfV;k rqe vius nksuksa rjcwt ds iSls yks---Þ

fQj lkS dk uksV ml yM+dh dh rjQ c<+k fn;k---yM+dh gkFk ds b'kkjs ls euk djrs gq, ogk¡ ls gV xÃ---vkSj vius ckdh cps 
rjcqtksa ds ikl tkdj [kM+h gks xÃ---

fouksn Hkh xkM+h ls fudy dj ogk¡ vk x;k Fkk---vkrs gh cksyk--- 

ÞiSls ys yks csVk ojuk rqEgkjk cgqr cM+k uqdlku gks tk,xk---Þ 

yM+dh cksyh Þek¡ dgrh gS tc ckr fj'rksa dh gks rks uQk uqdlku ugh ns[kk tkrk---vkius xksyw dks esjk HkkÃ crk;k eq>s cgqr 
vPNk yxk--- esjk Hkh ,d NksVk lk HkkÃ Fkk exj--Þ

fouksn cksyk ÞD;k gqvk rqEgkjs HkkÃ dks\ Þ

og cksyh---*

Þtc og nks lky dk Fkk rc mls jkr esa cq[kkj gqvk Fkk---lqcg ek¡ g‚fLiVy ys tk ikrh mlls igys gh mlus ne rksM+ fn;k Fkk-
--eq>s esjs HkkÃ dh cgqr ;kn vkrh gS---

mlls ,d lky igys ikik Hkh ,sls gh ges NksM+ dj xqtj x, Fks---**

fouksn dh iRuh cksyh---

Þys fcfV;k vius iSls ys ys---Þ

yM+dh cksyh ÞiSls ugh yqaxh vkaVh---Þ

fouksn dh iRuh xkM+h es xÃ fQj vius cSx ls ,d iktsc dh tksM+h fudkyh---tks mlus viuh vkB o"kÊ; csVh ds fy, vkt gh 
rhu gtkj es [kjhnh Fkh--- yM+dh dks nsrs gq, cksyh---

**rqeus xksyw dks HkkÃ ekuk rks eS rqEgkjh ek¡ tSlh gqÃ uk---vc rw ;s ysus ls euk ugh dj ldrh---**

yM+dh us gkFk ugh c<+k;k rks mlus tcjnLrh yM+dh dh xksn es iktsc j[krs gq, dgk 

Þj[k ys---tc Hkh igusxh rq>s ge lc dh ;kn vk;sxh---Þ

bruk dgdj og okil xkM+h es tkdj cSB xÃ---

fQj fouksn us xkM+h LVkVZ dh vkSj yM+dh dks ck; cksyrs gq, os pys iM+s---fouksn xkM+h pykrs gq, lksp jgk Fkk fd Hkkoqdrk Hkh 
D;k pht gS---dqN nsj igys mldh iRuh nl chl #i;s cpkus ds fy, gFkd.Ms viuk jgh Fkh---dqN nsj es gh bruh cny xÃ 
tks rhu gtkj dh iktsc ns vkÃ---

fQj vpkud fouksn dks yM+dh dh ,d ckr ;kn vkÃ 

fouksn dk ç‚iVÊ ds fookn dks ysdj vius gh cM+s HkkÃ ls dksVZ es eqdnek py jgk Fkk---

mlus rqjar vius cM+s HkkÃ dks Qksu feyk;k---Qksu mBkrs gh cksyk ÞHkS;k eS fouksn cksy jgk gw¡---Þ

HkkÃ cksyk ÞQksu D;ksa fd;k\ Þ

fouksn cksyk % ÞHkS;k vki oks eSu ekdsZV okyh nqdku ys yks---esjs fy, eaMh okyh NksM+ nks---

vkSj oks cM+s okyk Iy‚V Hkh vki ys yks---eSa NksVs okyk ys ywaxk---

eSa dy gh eqdnek okil ys jgk gw¡---Þ 

lkeus ls dkQh nsj rd vkokt ugh vkÃ---

fQj mlds cM+s HkkÃ us dgk Þblls rks rqEgs cgqr uqdlku gks tk,xk NksVs---Þ
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fouksn cksyk---

ÞHkS;k vkt eq>s le> es vk x;k gS fj'rksa es uQ+k&uqdlku ugh ns[kk tkrk---,d nwljs dh [kq'kh ns[kh tkrh gS---mèkj ls fQj 
[kkuks'kh Nk xÃ---

fQj fouksn dks cM+s HkkÃ dh jksus dh vkokt lqukÃ nh---

fouksn cksyk 

Þjks jgs gks D;k HkS;k\Þ 

cM+k HkkÃ cksyk Þbrus I;kj ls igys ckr djrk rks lc dqN eS rq>s ns nsrk js---vc ?kj vk tk--- nksuksa çse ls cSB dj caVokjk 
djsaxs---**

bruh cM+h dM+okgV dqN ehBs cksy cksyrs gh u tkus dgk¡ pyh xÃ Fkh---dy tks ,d ,d bap tehu ds fy, yM+ jgs Fks os vkt 
HkkÃ dks lc dqN nsus ds fy, rS;kj gks x, Fks---

dgkuh ls lh[k %& 

R;kx dh Hkkouk jf[k;s---vxj ges'kk nsus dks rRij jgksxs rks ysus okys dk Hkh ân; ifjorZu gks tk,xk---

fj'rs  Çtnk jgsa] pkgsa vkÆFkd uqdlku D;ksa u  >syuk iMs! Þfj'rksa es uQk uqdlku ugÈ ns[kk tkrkÞ

viuks dks djhc j[kus ds fy, dHkh dHkh viuk gd Hkh NksM+uk iM+rk gS-------------

ekSle iwokZuqeku vkSj i;kZoj.kh; izHkko
ekSle dk iwokZuqeku] blds ihNs Hkh gS xgjk foKku]

oSKkfud djrs fujarj dke] ;g ugh dksÃ vklku dkeA

gj ekSle ifjorZu esa] fNik gS ,d tfVy Kku dk lalkj]

lVhdrk dh [kkst esa] oks djrs gSa fujarj lqèkkjA

ekSle foKkuh vkSj midj.k lnSo djrs ekSle dh igjsnkjh]

fQj Hkh ugh fey ikrh ekSle dh lVhd tkudkjhA

ekSle dk iwokZuqeku gS cM+k isphnk dke]

ftles pkfg, fujarj vkèkqfud vk;keA

ekSle ds bl cnyko esa] ekuo gh gS loksZifj [kyuk;d]

ftlus vius gkFkksa ls] i`Foh dks cuk;k bruk [krjukdA

vkoks gok dks cnyk] cuk nh nqfu;k fujkèkkj]

vc gj fnu cnys ekSle] tSls gks dksÃ fofp= migkjA

pkgs es?k xtZu gks ;k Hkkjh o"kkZ] ugh gS blij dksÃ ekuo fu;a=.k]

cnyrs ekSle ds bl dgj ls ;gk¡ gS lHkh ijs'kku]

pkgs O;kikjh gks ;k fdlku] gj dksÃ <w<rk jkgr dh lkal]

ekSle dks vxj vius vuqdwy cukuk gS] T;knk o`{k yxkuk gSA

iadt dqekj 

ekS- fo- ^v*

ekSle foKku dk;kZy;]

okYehfd uxj



01- dku fNnokus dh ijEijk

Hkkjr esa yxHkx lHkh èkeks± esa dku fNnokus dh ijEijk gSA 

oSKkfud rdZ&n'kZu'kkL=h ekurs gSa fd blls lkspus dh 'kfä c<+rh gS] 

tcfd M‚DVjksa dk ekuuk gS fd blls cksyh vPNh gksrh gS vkSj dkuksa ls 

gksdj fnekx rd tkus okyh ul dk jä lapkj fu;af=r jgrk gSA

02- ekFks ij dqedqe@fryd

efgyk,a ,oa iq#"k ekFks ij dqedqe ;k fryd yxkrs gSaA 

oSKkfud rdZ% vka[kksa ds chp esa ekFks rd ,d ul tkrh gSA dqedqe ;k 

fryd yxkus ls ml txg dh ÅtkZ cuh jgrh gSA ekFks ij fryd 

yxkrs oä tc vaxwBs ;k maxyh ls çs'kj iM+rk gS] rc psgjs dh Ropk dks 

jä lIykÃ djus okyh ekalis'kh lfØ; gks tkrh gSA blls psgjs dh dks'k fdkvksa rd vPNh rjg jä igqaprk gSA

03- tehu ij cSBdj Hkkstu

Hkkjrh; laL—fr ds vuqlkj tehu ij cSBdj Hkkstu djuk vPNh ckr gksrh gSA oSKkfud rdZ% ikyFkh ekjdj cSBuk 

,d çdkj dk ;ksx vklu gSA bl iksth'ku esa cSBus ls efLr"d 'kkar jgrk gS vkSj Hkkstu djrs oä vxj fnekx 'kkar gks rks 

ikpu fØ;k vPNh jgrh gSA bl iksth'ku esa cSBrs gh [kqn&c&[kqn fnekx ls ,d flxuy isV rd tkrk gS] fd og Hkkstu ds 

fy;s rS;kj gks tk;sA

04- gkFk tksM+dj ueLrs djuk

tc fdlh ls feyrs gSa rks gkFk tksM+dj ueLrs vFkok ueLdkj djrs gSaA oSKkfud rdZ% tc lHkh maxfy;ksa ds 'kh"kZ ,d 

nwljs ds laidZ esa vkrs gSa vkSj mu ij ncko iM+rk gSA ,D;wçs'kj ds dkj.k mldk lhèkk vlj gekjh vka[kksa] dkuksa vkSj fnekx 

ij gksrk gS] rkfd lkeus okys O;fä dks ge yacs le; rd ;kn j[k ldsaA nwljk rdZ ;g fd gkFk feykus ¼if'p eh lH;rk½ ds 

ctk;s vxj vki ueLrs djrs gSa rks lkeus okys ds 'kjhj ds dhVk.kq vki rd ugÈ igqap ldrsA vxj lkeus okys dks Lokbu 

¶yw Hkh gS rks Hkh og ok;jl vki rd ugÈ igqapsxkA

05- Hkkstu dh 'kq#vkr rh[ks vkSj var ehBs ls

tc Hkh dksÃ èkkÆed ;k ikfjokfjd vuq"Bku gksrk gS rks Hkkstu dh 'kq#vkr rh[ks ls vkSj var ehBs ls gksrk gSA oSKkfud 

rdZ% rh[kk [kkus ls gekjs isV ds vanj ikpu rRo ,oa vEy lfØ; gks tkrs gSaA blls ikpu ra= Bhd rjg ls lapkfyr gksrk gSA 

var esa ehBk [kkus ls vEy dh rhozrk de gks tkrh gS] blls isV esa tyu ugÈ gksrh gSA

06- ihiy dh iwtk

reke yksx lksprs gSa fd ihiy dh iwtk djus ls Hkwr&çsr nwj Hkkxrs gSaA oSKkfud rdZ% bldh iwtk blfy;s dh tkrh 

gS] rkfd bl isM+ ds çfr yksxksa dk lEeku c<+s vkSj mls dkVsa ugÈA ihiy ,d ek= ,slk isM+ gS] tks jkr esa Hkh v‚Dlhtu 

çokfgr djrk gSA

07- nf{ks.k dh rjQ flj djds lksuk

nf{k.k dh rjQ dksÃ iSj djds lksrk gS] rks yksx dgrs gSa fd cqjs lius vk;saxs] Hkwr çsr dk lk;k vk tk;sxk] vkfnA 

blfy;s mÙkj dh vksj iSj djds lks;saA oSKkfud rdZ% tc ge mÙkj dh vksj flj djds lksrs gSa] rc gekjk 'kjhj i`Foh dh 

pqacdh; rjaxksa dh lhèk esa vk tkrk gSA 'kjhj esa ekStwn vk;ju ;kuh yksgk fnekx dh vksj lapkfjr gksus yxrk gSA blls 

vytkbej] ijÇdlu] ;k fnekx lacaèkh chekjh gksus dk [krjk c<+ tkrk gSA ;gh ugÈ jäpki Hkh c<+ tkrk gSA

08- lw;Z ueLdkj

Çgnqvksa esa lqcg mBdj lw;Z dks ty p<+krs gq, ueLdkj djus dh ijEijk gSA oSKkfud rdZ% ikuh ds chp ls vkus okyh 

lw;Z dh fdj.ksa tc vka[kksa esa igqaprh gSa] rc gekjh vka[kksa dh jkS'kuh vPNh gksrh gSA

ijEijkvksa es fNis oSKkfud rF;

johUnz dqekj

ekSŒ foŒ & chŒ 

ekSle fOkKku dsanz] iVuk 
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09- flj ij pksVh

Çgnw èkeZ esa _f"k equh flj ij pksfV;ka j[krs Fks] vkt Hkh yksx j[krs gSaA oSKkfud rdZ% ftl txg ij pksfV;ka j[kh 

tkrh gS ml txg ij fnekx dh lkjh ulsa vkdj feyrh gSaA blls fnekx fLFkj jgrk gS vkSj balku dks Øksèk ugÈ vkrk] lkspus 

dh {kerk c<+rh gSA

10- ozr j[kuk

dksÃ Hkh iwtk&ikB ;k R;ksgkj gksrk gS] rks yksx ozr j[krs gSaA oSKkfud rdZ% vk;qosZn ds vuqlkj ozr djus ls ikpu 

fØ;k vPNh gksrh gS vkSj Qykgkj ysus ls 'kjhj dk MhV‚DlhfQds'ku gksrk gS] ;kuh mlesa ls [kjkc rRo ckgj fudyrs gSaA 

'kksèkdrkZvksa ds vuqlkj ozr djus ls dSalj dk [krjk de gksrk gSA ân; lacaèkh jksxksa] eèkqesg] vkfn jksx Hkh tYnh ugÈ yxrsA

11- pj.k Li'kZ djuk

Çgnw ekU;rk ds vuqlkj tc Hkh vki fdlh cM+s ls feysa] rks mlds pj.k Li'kZ djsaA ;g ge cPpksa dks Hkh fl[kkrs gSa] 

rkfd os cM+ksa dk vknj djsaA oSKkfud rdZ% efLr"d ls fudyus okyh ÅtkZ gkFkksa vkSj lkeus okys iSjksa ls gksrs gq, ,d pØ iwjk 

djrh gSA bls d‚lfed ,utÊ dk çokg dgrs gSaA blesa nks çdkj ls ÅtkZ dk çokg gksrk gS] ;k rks cM+s ds iSjksa ls gksrs gq, NksVs 

ds gkFkksa rd ;k fQj NksVs ds gkFkksa ls cM+ksa ds iSjksa rdA

12- D;ksa yxk;k tkrk gS Çlnwj

'kknh'kqnk Çgnw efgyk,a Çlnwj yxkrh gSaA oSKkfud rdZ% Çlnwj esa gYnh] pwuk vkSj ejdjh gksrk gSA ;g feJ.k 'kjhj ds 

jäpki dks fu;af=r djrk gSA pwafd blls ;kSu mÙkstuk,a Hkh c<+rh gSa] blhfy;s foèkok vkSjrksa ds fy;s Çlnwj yxkuk oÆtr gSA 

blls LVªsl de gksrk gSA

13- rqylh dh iwtk

rqylh dh iwtk djus ls ?kj esa le`)h vkrh gSA lq[k 'kkafr cuh jgrh gSA oSKkfud rdZ% rqylh bE;wu flLVe dks 

etcwr djrh gSA fygktk vxj ?kj esa isM+ gksxk] rks bldh ifÙk;ksa dk bLrseky Hkh gksxk vkSj mlls chekfj;ka nwj gksrh gSaA

14- efgyk,a D;ksa igurh gSa fcfN;k

gekjs ns'k esa 'knh'kqnk efgyk,a fcfN;k igurh gSaA oSKkfud rdZ% iSj dh nwljh maxyh esa pkanh dk fcfN;k iguk tkrk 

gS vkSj mldh ul dk dusD'ku cPpsnkuh ls gksrk gSA fcfN;k iguus ls cPpsnkuh rd igqapus okyk jä dk çokg lgh cuk 

jgrk gSA blls cPpsnkuh LoLF; cuh jgrh gS vkSj ekfld èkeZ fu;fer jgrk gSA pkanh i`Foh ls ÅtkZ dks xzg.k djrh gS vkSj 

mldk lapkj efgyk ds 'kjhj esa djrh gSA

15- D;ksa ctkrs gSa eafnj esa ?kaVh

Çgnw ekU;rk ds vuqlkj eafnj esa ços'k djrs oä ?kaVh ctkuk 'kqHk gksrk gSA blls cqjh 'kfä;ka nwj Hkkxrh gSaA oSKkfud 

rdZ% ?kaVsdh èofu gekjs efLr"d esa foijhr rjaxksa dks nwj djrh gSa vkSj blls iwtk ds fy; ,dkxzrk curh gSA ?kaVs dh vkokt+ 7 

lsdsaM rd gekjs fnekx esa Ãdks djrh gS vkSj blls gekjs 'kjhj ds lkr mipkjkRed dsaæ [kqy tkrs gSaA gekjs fnekx ls 

udkjkRed lksp Hkkx tkrh gSA



dgrs gSa fd euq"; ftruk fdrkcksa ls lh[krk gS] mlls dgÈ 

vfèkd ;k=k djds vuqHko çkIr djrk gSA blh fopkj ds lkFk] eSa 

'uhQuZjgkml i;kZoj.k vuqlaèkku LVs'ku ¼UFS½ t+qxfLiV~t+ dh viuh 

;k=k dk fooj.k vkids lkFk lk>k dj jgk gw¡ rkfd vki tku ldsa fd 

fdl çdkj ,d ;wjksih; ns'k us ,d i;ZVu LFky dks i;kZoj.k vuqlaèkku 

dsaæ esa ifjoÆrr dj foKku dks çkFkfedrk nhA eq>s 2018 esa vius foHkkx 

dh vksj ls 'uhQuZjgkml i;kZoj.k vuqlaèkku LVs'ku ¼UFS½ t+qxfLiV~t+ 

tkus vkSj lh[kus dk volj çkIr gqvkA

'uhQuZjgkml i;kZoj.k vuqlaèkku LVs'ku ¼UFS½] 

t+qxfLiV~t+ dk ifjp;%

'uhQuZjgkml i;kZoj.k vuqlaèkku LVs'ku ¼UFS½ t+qxfLiV~t+] teZuh ds cosfj;k jkT; ds xkÆe'k&ikVsZufdpsZu 'kgj 

ds nf{k.k esa fLFkr gSA ;g osVjLVhu ioZr J`a[kyk dk fgLlk gS] tks vkYil ioZr J`a[kyk esa vkrh gSA ;g LVs'ku t+qxfLiV~t+ 

ioZr dh nf{k.kh nhokj esa fLFkr gS vkSj leqæ ry ls 2]560 ehVj dh Å¡pkÃ ij fLFkr gksus ds dkj.k] ;g teZuh dk lcls Å¡pk 

i;kZoj.k vuqlaèkku LVs'ku gSA ukS eaftyk bekjr] ftlesa nks eaftysa xgjh pêku esa èkalh gqÃ gSa] bl {ks= esa etcwrh ls teh gqÃ 

gSA

;k=kk o`rkar%
'uhQuZjgkml i;kZoj.k vuqla/kku LVs'ku (UFS), tqxfLiV~t dh ;k=kk

vk'kh"k dqekj

oSKkfud&Mh 

ekSle foKku dsaæ] iVuk 
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'uhQuZjgkml i;kZoj.k vuqlaèkku LVs'ku ¼UFS½ dk bfrgkl%

;g LVs'ku ewy :i ls 1930 ds n'kd esa ,d gksVy vkSj uo fuÆer d‚x jsyos ds VÆeul ds :i esa cuk;k x;k FkkA 

bldk uke ikl ds Xysf'k;j ds uke ij j[kk x;k FkkA blds ckn ds n'kdksa esa] ;g LFkku i;ZVdksa vkSj Ldh;jksa ds fy, ,d 

yksdfç; LFky cu x;kA gkykafd] 1986 esa ,d vfèkd lqfoèkktud LFkku ij fLFkr lksuyfiu ds [kqyus ds ckn] 

'uhQuZjgkml gksVy esa vkxarqdksa dh la[;k esa fxjkoV vkÃ vkSj 1990 ds n'kd dh 'kq#vkr esa bldk lapkyu can gks x;kA 

blds ckn] Ýh LVsV v‚Q+ cosfj;k us bl bekjr dks ,d i;kZoj.k vuqlaèkku LVs'ku esa ifjoÆrr fd;k tks 1999 esa vius u, 

:i esa lapkyu 'kq: dj fn;kA

i;kZoj.k vuqlaèkku LVs'ku 'uhQuZjgkml ¼UFS½ dk laxBu%

orZeku esa nl çeq[k 'kksèk laLFkku 'uhQuZjgkml esa LFkk;h vè;;u dj jgs gSa vkSj Ýh LVsV v‚Q+ cosfj;k ds lkFk 

feydj LVs'ku ds dalksÆV;e Hkkxhnkj gSaA ;s laLFkku ckjg eaftyk bekjr vkSj mlds Nr okys {ks=ksa dk mi;ksx fofHkUu çdkj 

ds i;kZoj.k ekinaMksa dks ekius ds fy, djrs gSa] tks uohu 'kksèk ç'uksa dk mÙkj nsus esa lgk;d gksrs gSaA budk var%fo"k; 

vuqlaèkku ok;qeaMy] thoeaMy] tyeaMy] Øk;ksLQh;j] vkSj LokLF; ls lacafèkr fo"k;ksa ij dsafær gSA 'uhQuZjgkml dk 

mi;ksx bu 'kksèk lewgksa ds vykok] fdlh Hkh laLFkku ds fy, miyCèk gS tks ,d ifj;kstuk ds lkFk vkosnu djrk gS vkSj ;gk¡ 

vius vè;;u djus dk volj çkIr djrk gSA 2007 ls] la?k Hkkxhnkjksa ds vykok] 50 ls vfèkd vU; lewg ;gk¡ oSKkfud dk;Z 

dj jgs gSaA

çfrfu;qfä dk;Zdkjh lkjka'k%

eq>s dk;kZy; dh vksj ls 07&20 vDVwcj] 2018 dh vofèk ds fy, çf'k{k.k ds fy, çfrfu;qä fd;k x;k FkkA bl 

çf'k{k.k dk;ZØe esa esjs vykok nl ns'kksa ds çfrHkkfx;ksa us Hkkx fy;k] ftuesa tkiku] eysf'k;k] Øks,f'k;k] esfDldks] bVyh] 

dksfj;k x.kjkT;] ukehfc;k] felz] csyk:l vkSj ykrfo;k 'kkfey FksA bl çf'k{k.k dk eq[; fo"k; Fkk%

1- çfrfØ;k'khy xSlksa  ¼NOx, NOy, SO2, lrg vkstksu] VOC, CO½ dh eki rduhd

2- çfrfØ;k'khy xSlksa dks ekius ds midj.k dk ewY;kadu



3- MsVk vkSj xq.koÙkk fu;a=.k vkfnA

bl nkSjku] eSaus nks çLrqfr;k¡ nÈ%

• ¼1½ foHkkx ,oa dk;ZLFky ds ckjs esa

• (2) VOC ¼CFC&11 vkSj CFC&12½ dk fo'ys"k.k] tks ykrfo;k ds çfrHkkxh ds lkFk ,d 

vlkbuesaV ds :i esa fd;k x;kA

 bl çf'k{k.k dk;ZØe ds nkSjku oSfÜod ok;qeaMyh; fuxjkuh ¼GAW½ ds ckjs esa Hkh tkudkjh çkIr gqÃA GAW 

foÜo ekSle foKku laxBu ¼WMO½ }kjk lefUor eki LVs'kuksa vkSj lacafèkr lqfoèkkvksa dk ,d oSfÜod usVodZ gSA GAW dk 

eq[; mís'; ok;qeaMyh; çnw"kdksa vkSj vU; lw{e inkFkks± ds i`"BHkwfe Lrj vkSj mudh ço`fÙk;ksa dk fuèkkZj.k djuk rFkk i;kZoj.k 

vkSj tyok;q ds chp lacaèkksa dk fo'ys"k.k djuk vkSj ekiuk gSA GAW dk y{; gS%

1- oSKkfud leqnk; dks Hkfo"; dh ok;qeaMyh; fLFkfr;ksa dh Hkfo";ok.kh djus ds lkèku miyCèk djkukA

2- jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; uhfr fuekZrkvksa dks foÜoluh; oSKkfud MsVk vkSj tkudkjh çnku djukA

orZeku esa GAW usVodZ esa 31 oSfÜod] 400 {ks=h; vkSj 100 ;ksxnku LVs'ku 'kkfey gSa vkSj 80 ls vfèkd ns'k lfØ; 

:i ls GAW LVs'kuksa dh estckuh dj jgs gSaA

çf'k{k.k dk;ZØe esa teZuh rFkk vusd foÜofo|ky; ds fo'ks"kKksa }kjk O;k[;ku fn;s x;s ftues çeq[k gS % &

 ➢çfrfØ;k'khy xSlksa ij oSKkfud lykgdkj lewg ¼,l ,th vkj th½

     ¼The Scien�fic Advisory Group on Reac�ve Gases (SAG RG)
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➢dksyksjkMks foÜofo|ky; ¼The University of Colorado½

➢baLVkj ¼INSTAAR½

➢fLol b-,e-ih-, ¼The Swiss EMPA½

➢dkyZ t+wj baLVhVîwV Q‚j VsDuksy‚th ¼dsvkÃVh½ vkSj teZu ekSle foKku lsok

¼Karlsruher Ins�tute for Technology ¼KIT½ & The German Meteorological service½

bl ;k=k vkSj çf'k{k.k ls eq>s ok;q xq.koÙkk vkSj tyok;q ifjorZu esa çfrfØ;k'khy xSlksa ds çHkko rFkk muds ekiu ds 

egRo dks xgjkÃ ls le>us dk volj feykA blds vykok] ogk¡ dh laL—fr dks utnhd ls ns[kus dk Hkh volj feykA 

teZuh ds yksxksa ls eSaus lh[kk fd dSls os viuh laL—fr vkSj i;kZoj.k ds chp lkeatL; LFkkfir dj i;kZoj.k dks lajf{kr djus 

esa lQy gksrs gSaA



dgkuh% iwokZuqeku dh 'kfDr

,d ckj dh ckr gS] Hkkjr ds ,d NksVs ls xk¡o esa] ftldk uke 

*lwjtiqj* FkkA lwjtiqj xk¡o dh vfèkdrj turk [ksrh ij fuHkZj 

FkhA vkSj ;gk¡ dh [ksrh ;g xk¡o o"kkZ ij fuHkZj Fkh] D;ksafd ;gk¡ 

ds fdlkuksa dh [ksrh ds fy, eq[; lkèku o"kkZ ty gh FkkA

,d fnu] lwjtiqj xk¡o ds fdlku ykyw  us vius 

nksLrksa dks cqyk;k vkSj dgk] Þlquks nksLrksa] eSaus vHkh&vHkh ekSle 

foKku foHkkx dk iwokZuqeku lquk gSA mUgksaus dgk gS fd vxys 

lIrkg Hkkjh ckfj'k gksus okyh gSA gesa rqjar viuh Qlyksa dh 

lqj{kk ds mik; djus pkfg,AÞ

ykyw ds nksLrksa us mldh ckr dks xaHkhjrk ls fy;k vkSj 

rqjar vius [ksrksa esa dke djus yxsA mUgksaus Qly dks <dus vkSj ty fudklh ds mik; djus 'kq: fd,A dqN us viuh Qly 

dks le; ls igys dkVdj lqjf{kr txg ij j[k fy;kA

xk¡o esa ,d vkSj fdlku Fkk] ftldk uke nhun;ky 

FkkA nhun;ky  us ykyw  dh ckrksa dks etkd esa fy;k vkSj 

dgk] ÞHkkÃ] ;s ekSle foKku foHkkx ds iwokZuqeku ij Hkjkslk 

djuk csdkj gSA ;s rks dHkh lgh ugÈ gksrsA vkSj nhun;ky  us 

dqN Hkh rS;kjh ugÈ dhA

vxys lIrkg] tSlk fd ekSle foHkkx us iwokZuqeku 

fd;k Fkk] Hkkjh ckfj'k gqÃA ykyw  vkSj mlds nksLrksa dh Qlysa 

lqjf{kr jgÈ D;ksafd mUgksaus le; ij rS;kjh dj yh FkhA ysfdu 

nhun;ky  dh Qlysa cckZn gks xb±A og vc iNrk jgk Fkk fd 

dk'k mlus ekSle foHkkx ds iwokZuqeku dks xaHkhjrk ls fy;k 

gksrkA

bl ?kVuk ls iwjs xk¡o ds yksx tkx:d gks x, fd 

ekSle foKku foHkkx ds iwokZuqeku fdrus egRoiw.kZ gksrs gSaA

iwokZuqeku dh mi;ksfxrk%

1- [ksrh&ckM+h% tSls fd ykyw  vkSj mlds nksLrksa us 

fd;k] fdlku le; ij vius [ksrksa dh lqj{kk dj ldrs gSa vkSj 

ckxs'k dqekj 
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mŒ JsŒ fyŒ

ekSle foKku dsUnz] iVuk
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Qlyksa dks uqdlku ls cpk ldrs gSaA

2- ;k=k ;kstuk% ;fn ckfj'k ;k rwQku dk 

iwokZuqeku gS] rks yksx viuh ;k=k dh ;kstukvksa dks lqjf{kr :i 

ls lek;ksftr dj ldrs gSaA

3- vkink çcaèku% ç'kklu le; ij vko';d 

dne mBk ldrk gS] tSls ck<+] rwQku] ;k vU; çk—frd 

vkinkvksa ls cpko ds fy,A

4- LokLF; lqj{kk% rkieku ds cnyko ds 

iwokZuqeku ls yksx vius LokLF; dh ns[kHkky dj ldrs gSa] tSls 

xÆe;ksa esa ghVoso ;k lÆn;ksa esa BaM ls cpkoA

5- leqnk; dh tkx:drk%ekSle ds iwokZuqeku dh tkudkjh ls xk¡o ;k leqnk; dh lexz tkx:drk c<+rh gSA 

yksx ,d&nwljs dks psrkouh nsus vkSj lkewfgd lqj{kk mik; viukus esa lg;ksx dj ldrs gSaA

6- vkÆFkd lqj{kk%lgh iwokZuqeku ls O;kikfj;ksa vkSj O;olkf;;ksa dks Hkh viuh ;kstuk,¡ lek;ksftr djus esa enn 

feyrh gS] ftlls vkÆFkd uqdlku de fd;k tk ldrk gSA

bl çdkj] lwjtiqj xk¡o dh dgkuh ls ;g Li"V gksrk gS fd ekSle foKku foHkkx ds iwokZuqeku dks utjvankt ugÈ 

djuk pkfg,A ;g iwokZuqeku yksxksa dks le; ij lpsr djds muds thou vkSj vkthfodk dh j{kk djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrs gSaA

ekSr% ,d ,glkl!

gks tk;saxs lHkh vius nQk

t+c djsxh ekSr rqels oQ+k

jgsxh lkFk deZ gh rqEgkjs lnk 

tks fd;s rqe Çtnxh es lnk

pkgs deZ usd gks ;k cqjh cykA 

rksM+ nsxh ?kq¡?k: lc urZdh

ekSr djsaxh t+c rkaMo viuh

t+c ekSr ctk,xh viuh Me:

djksxs u`R; ck¡èk ogh ?kq¡?k:A

t+c fn[ksxh ekSr ds ru dh :i

rksM+ Hkjkslk rqejh gksaxs lHkh QqjZ

VwV tk;saxs rc rqEgkjs lHkh xq#j 

galdj ysxh ekSr fglkc t:j 

dgksxs fxM+fxM+k dj ekQ djs gqtwjA 

fjÜor dh ugÈ dksÃ xqatkb'k gksaxh

cl tkuk rq>dks mlds lkFk gksaxh

,d ckr dh gh rq>dks le> gksaxh

ekSr oQk Fkh vkSj lnk oQk gh gksaxh

cl i'prki dh ugÈ dksÃ le; gksaxhA 

vthr dqekj

mŒ JsŒ fyŒ

ekSle dsUnz] iVuk



D;k vkidks irk gS fd vkt gekjk ekSle foHkkx ekSle ds ckjs esa 

tks lVhd iwokZuqeku yxk ikrk gS mlds ihNs ,d efgyk vUuk euh dk 

cgqr cM+k ;ksxnku gSA vUuk ef.k ,d Hkkjrh; HkkSfrd foKkuh vkSj 

ekSle foKkuh FkhA vkt ls yxHkx 100 cjl igys tUeh vUuk euh] 

Hkkjr dh 'kq:vkrh efgyk oSKkfudksa esa ls ,d FkÈA mUgksaus Hkkjrh; 

ekSle foKku foHkkx esa DydZ ds in ls 'kq:vkr dh ysfdu fMIVh 

Mk;jsDVj tujy ds in rd igqaphA vUuk us Hkkjr esa ekSle foKku ls 

tqM+s reke ,sls NksVs&cM+s midj.kksa ds fodkl esa ;ksxnku fn;k ftudh 

otg ls vkt ge lVhd Hkfo";ok.kh djus esa l{ke gSaA ml le; esa tc nqfu;k esa oSdfYid ÅtkZ ij dksÃ [kkl dke ugÈ gks 

jgk Fkk euh us Hkkjr esa lkSj vkSj iou ÅtkZ ij dke fd;kA 

mUgksaus 'kksèk fd;k vkSj lkSj fofdj.k] vkstksu vkSj iou ÅtkZ eki 

ij dÃ i= çdkf'kr fd,A vDlj bl ckr ij vQlksl trk;k 

tkrk gS fd vUuk euh dks ns'k esa ftruh [;kfr feyuh pkfg, Fkh 

mruh feyh ugÈA

vUuk euh Hkkjr ds nf{k.kh Hkkx esa =ko.kdksj ds iwoZ jkT; 

¼vc dsjy dk fgLlk½ esa ,d cM+s ifjokj ls vk;h FkhA muds firk 

,d le`) flfoy bathfu;j Fks] ftuds ikl byk;ph dh laifÙk 

FkhA gkyk¡fd ef.k dk ifjokj ,d çkphu lhfj;kÃ ÃlkÃ ppZ ls 

n osnj oqeu vkWQ bafM;k ^^ vUuk eksnkf;y euh** 

vkjrh xqIrk

(ekSle foKkuh & v)

ekSle foKku dsaæ iVuk 

(23 vxLr 1918 & 16 vxLr 2001)
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rkYyqd j[krk Fkk] ysfdu mlds firk ,d vKs;oknh¼agnos�c½ FksA vkB lky dh mez rd ef.k us vius lkoZtfud 

iqLrdky; esa ey;kye dh yxHkx lHkh fdrkcsa i<+ yh FkÈA vius vkBosa tUefnu ij] tc mUgsa ghjs dh ckfy;ka HksaV dh xb±] 

tSlk fd muds ifjokj esa çFkk Fkh] mUgksaus blds ctk; ,ulkbDyksihfM;k fczVkfudk ds ,d lsV dks pqukA 

euh us 1939 esa psUuÃ ds çslhMsalh d‚yst ls 

HkkSfrdh esa Lukrd dh fMxzh iwjh dhA blds ckn mUgksaus mlh 

'kgj ds efgyk fØf'p;u d‚yst esa ,d çn'kZudkjh ds :i 

esa dke fd;kA ,d çksQslj dh lykg ij] og ewy 'kksèk djus 

ds fy, Hkkjrh; foKku laLFkku] csaxyq# xb±A Hkkjrh; 

HkkSfrd foKkuh vkSj HkkSfrdh ds ukscsy iqjLdkj fotsrk lh- 

oh- jeu dh ç;ksx'kkyk esa] ef.k us ekf.kd vkSj ghjs ds 

LisDVªe dk vè;;u fd;kA vkSj 1945 esa] mUgksaus eækl 

foÜofo|ky; esa viuh M‚DVjsV Fkhfll tek dhA

yxHkx mlh le;] Hkkjr ljdkj us fofHkUu {ks=ksa esa 

fons'k esa baVuZf'ki ds fy, Nk=o`fÙk dh ?kks"k.kk dh Fkh vkSj 

ekSle lacaèkh midj.kksa esa #fp j[kus okys mEehnokjksa dh 

ryk'k dj jgh FkhA ef.k us vkosnu fd;k] vkSj tYn gh og 

ml foKku ds ckjs esa tkuus ds fy, baXySaM ds fy, ,d lsuk 

esa lokj Fkh tks okrkoj.k] bldh ?kVukvksa vkSj 

ekSle&iwokZuqeku ds fy, eki djus ds fy, vko';d 

midj.kksa ls lacafèkr gSA rhu lky ckn og Hkkjr ykSV vkÃ 

vkSj Hkkjrh; ekSle foKku foHkkx] iq.ks esa 'kkfey gks xÃA 

foHkkx esa ekSle ;a=ksa dks fMtkbu djus dk ,d dk;ZØe 

vkdkj ys jgk Fkk vkSj ef.k ds usr`Ro esa ;g Qyk&QwykA 

1960 ds n'kd esa] os yxHkx 100 ekSle ekius okys midj.kksa 

dk fuekZ.k dj jgs FksA 

Þxyr eki fdlh Hkh eki ls Hkh cnrj gSa]Þ ef.k dk vkn'kZ okD; FkkA mUgksaus Hkkjrh; midj.kksa dh lVhdrk dks 

lR;kfir djus ds fy, eki dh rqyuk djus ds fy, foÜo ekSle foKku laxBu ds lnL;ksa ds lkFk dke fd;kA mlds ckn 

mudk è;ku iwjs Hkkjr esa ekSleh vkSj {ks=h; fHkUurk dks è;ku esa j[krs gq, lkSj fofdj.k dks ekius ds fy, midj.k ij FkkA 

पायरैनोमीटर                              सनशाइन �रकॉडर�



           ik;es] fLoV~tjySaM esa vUuk ef.k] ƒ‹‡ˆ¼1956½A QksVks% foÜo ekSle foKku laxBuA 

vkSj 1964 rd] ef.k Hkkjr esa vkstksu&fuxjkuh ds ç;klksa esa 'kkfey gks x,A

ns'k esa 1940 ds n'kd ls vkstksu dks ekius ds fy, igys ls gh LVs'ku Fks & i`Foh ij thou dks gkfudkjd fofdj.k ls 

cpkus esa xSl dh Hkwfedk dks le>us ls cgqr igysA ysfdu ef.k dh Vhe us gh 1967 esa Hkkjrh; vkst+ksulksaMs fodflr fd;k Fkk] 

tks fd vkst+ksu ds Lrj dks ekius ds fy, ,d xqCckjk tfur midj.k FkkA ef.k dh Vhe ds ç;klksa ds fy, èkU;okn & 

xzkmaM&vkèkkfjr midj.kksa ds v|ru lfgr & 'kksèkdrkZvksa ds ikl i;kZIr MsVk de Fkk] tc vkstksu fNæ ,d g‚V&cVu 

fo"k; cu x;kA ƒ‹ˆå¼1960½ ls ƒ‹‹å¼1990½ rd vkstksu Lrj ds eki ij muds dke ds fy,] ef.k dks varjkZ"Vªh; vkstksu 

vk;ksx ls ,d ç'kfLr i= feykA 

1980 ds n'kd esa] ef.k us Hkkjr ds fy, lkSj fofdj.k MsVk vkSj Hkkjr ij lkSj fofdj.k dh iqfLrdk çdkf'kr dhA 

muds lg;ksxh lhvkj Jhèkju us ,d J)katfy esa fy[kk fd ;s nksuksa fdrkcsa Hkkjr esa lkSj rkih; ç.kkfy;ksa ds fMtkbu vkSj 

rSukrh esa yxs yksxksa ds fy, ckbfcy cu xb±A mlh le; ds nkSjku] mlus ,d daiuh 'kq: dh ftlus lkSj fofdj.k vkSj gok 

dh xfr dks ekius ds fy, lVhd midj.k cuk, vkSj iou ÅtkZ ds nksgu ds fy, ifj;kstukvksa ij dke fd;kA 

ef.k dk thou ges'kk foKku ds ckjs esa ugÈ FkkA 1991 esa foÜo ekSle foKku laxBu ds cqysfVu esa ,d lk{kkRdkj esa 

mUgksaus dgk] Þeq>s dqN dke djus dh laHkkouk ds fcuk tkxus ds fy, lcls nq[kh gksuk pkfg,AÞ Þysfdu tc eSaus bls fd;k gS] 

rks eq>s laxhr i<+us vkSj lquus esa et+k vkrk gSAÞ og ,d ç—fr çseh Fkh vkSj mlds ikyrw dqÙks mls lfØ; j[krs FksA mUgksaus 

dke ds fy, cM+s iSekus ij ;k=k dh vkSj euksjatu ds fy, uSuhrky vkSj vaMeku tSls LFkkuksa dk Hkh nkSjk fd;k] tSlk fd 

muds Hkkjrh; foKku laLFkku] ok;ysV ctkt ds nksLr] ;kn djrs gSaA ef.k] ftUgksaus 'kknh ugÈ dh] dks 1994 esa nkSjk iM+k vkSj 

2001 esa mudh e`R;q gks xÃA 

ekSle ds lkFk vUuk ds vlkèkkj.k ç;ksx ef.k ds thou esa ,d var–Zf"Viw.kZ >yd çnku djrs gSaA

 

vUuk euh vkSj ,d lg;ksxh ,d jsfM;kslksaMs ij dke djrs gSa]
tks xqCckjs ls iSnk gksus okyk ekSle ekius okyk midj.k gSA QksVks ØsfMV% foÜo ekSle foKku laxBuA
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çkphu dky ls gh ç—fr dks fofHkUu vk;keksa es ns[kk tkrk jgk 

gSA èkkÆed xzaFkksa]lkfgR;ksa ds ekè;e ls bls O;ä fd;k tkrk jgk gS | 

èkkÆed xzaFk es tks ;g dgk x;k gS dh Þf{kfrt tyikod xxu lehjk 

iap jfpr ;g vèke 'kjhjkßA fdlh Hkh tho dk ;g 'kjhj iaprRo }kjk 

fuÆer ekuk x;k gS vkSj osnksa us bUgs nsork ekuk gS] tSls èkjrh dks ekrk 

ds :i esa ]ty dks c#u nsork ] lehj ;kfu gok dks iou nsork ]vfXu 

dks Hkh nso dk :i ekuk x;k gSA ekSle foKku esa iou nso ¼ok;q½ ] vfXu 

nso rkieku vkSj Þf{kfrt ¼nkc½] çs'kj dks ekSfyd vo;o ekuk x;k gSA  

osn iqjk.k ls vkxs c<+us ij eè;;qxhu lkfgR; es Hkh ekSle dh  [kwc ppkZ 

fd xÃ gSA ftles dkfynkl jfpr es?knwr çeq[k gSA Hkkjrh; miegk}hi ij tc jktrU= gqvk djrk Fkk rc Hkh dj ¼VSDl½ 

fuèkkZj.k ds fy, o"kkZikr ds vkèkkj ij Hkwfe dk oxÊdj.k fd;k tkrk FkkA rc ds le; esa ekSle dk vkdyu eq[; :i ls 

vkdkf'k;s fLFkfr dk voyksdu dj fd;k tkrk FkkA vkt Hkh dfo ?kk?k ds iafä;ksa dks xzkeh.k bykdksa esa cM+s lEeku ds lkFk 

cksyk tkrk gS vkSj çekf.kd Hkh le>k tkrk gSA lcls igys ekSle dh tkudkjh thfodk ls tqM+sa dk;ks± ;Fkk —f"k] mèk;ksx ] 

fQj j{kk fQj jgu lgu vkfn dk;ks± dks csgrj djus ds fy, bLrseky fd;k tkus yxk gSA le; ds lkFk ifjorZuds Øe esa 

lrgh osn'kkykoksa dh LFkkiuk dh tkus yxh ,oa ekSlfe, vkdM+ksa dk laxzg.k fo'ys"k.krRi'pkr iwokZuqeku fd;k tkus yxk A 

Hkkjr esa ekSle osèk'kkykvks dks LFkkfir djus dk Js; vaxzstksa dks tkrk gS bUgksaus vius O;kikj ,oa lfud t:jrksa ds fy, 

bldh LFkkiuk dh Fkh A lrgh osèk'kkykvks ds lkFk Åijh ok;qeaMy ,oa leqæh lrg dk Hkh çs{k.k fd;k tkus yxk A vkt ds 

le; esa bu midj.kksa ds vykok jMkj mixzg Lopkfyr ekSle LVs'ku ls vkdM+s fy, tkus yxs A iVuk esa ekSle osn'kkyk dh 

LFkkiuk lu 1867 esa rRdkyhu fczfV'k dksj v‚Q bathfu;Çjx }kjk dh xÃ Fkh A rRi'pkr x;k ekSle osèk'kkyk dh LFkkiuk 

1869 ] iwÆ.k;k 1874 ,oa Hkkxyiqj 1950 rFkk ckYehfduxj ekSle osèk'kkyk LFkkiuk 2020 esa dh xÃ A 1875 esa Hkkjr ekSle 

foKku foHkkx dh LFkkiuk ds ckn iwjs Hkkjr ds ekSle lacfèkr osèk'kkyksa dk j[k j[kkvks ,oa ;wu;u dk dk;Z vkÃ ,e Mh dks lwi 

fn;k x;k | Hkkjr ekSle foHkkx vius LFkkiuk ds le; ls iwjs ns'k es ekSle lacaèkh ftEesokfj;ksa dks c[kwch fuHkk jgk gSA vkÃ 

,e Mh vius 06 çknsf'kd ekSle foKku dsaæksa ,oa 21 jkT; ekSle foKku dsaæksa ds ekè;e ls LFkkfu;s t:jrksa ds vuqlkj ekSle 

lsok,a miyCèk djrk ;k jgk gS | le; ds lkFk rduhdh fodkl dk Hkh vkÃ ,e Mh es  Hkjiwj bLrseky gqvkA Hkkjr es lcls 

igys lqij dEI;qVj dk bLrseky Hkh vkÃ- ,e- Mh- esa gh gqvk FkkA vkt ds le; esa ekSle lacaèkh iwokZuqeku ds fy, la[;kRed 

e‚My dk bLrseky fd;k tk jgk gS ftlls dqN ?kaVksa ls ysdj dqN fnuksa ,oa yach vofèk dk iwokZuqeku fd;k tk jgk gSA  vkÃ- 

,e- Mh-   ds }kjk fofHkUu ,tsalhvks ,oa fgrèkkjdksa ds fy, mudh vko';drk ds vuqlkj ekSle çfrosnu@cqysfVu cuk, 

tkrs gSA gekjs lsokvksa dk bLrseky djus okyksa esa çeq[k :i ls foekuu foHkkx] —f"k foHkkx] fuekZ.k foHkkx vkfn gSA blds 

vykok ftl rjg dh lwpuk dh vko';drk ftl fdlh dks iM+rh gS mls gekjs foHkkx }kjk miyCèk djkÃ tkrh gSA bu lc 

lsokvksa ds fy, ekSle foHkkx 24*7 dk;Zjr jgrk gS] pkgs çpaM xeÊ gks] fBBqjrh jkr gks gekjs çs{kd vkdM+ksa dk laxzg.k djrs gS 

,oa oSKkfud yksx fo'ys"k.k ,oa iwokZuqeku fu;r le; ij tkjh djrs jgrs gSA 

bu fnuksa Hkkjr ekSle foKku foHkkx vius LFkkiuk dk 150 ok¡ o"kZxkB ¼15 tuojh 2024 ls 15 tuojh 2025½ euk 

jgk gS ftlesa fofHkUu rjg ds dk;Zdeks± ds }kjk vke turk dks fofHkUu rjg dh tkudkjh rFkk tkx:drk çnku dh tk jgh 

gSA ekSle foKku dsaæ iVuk Hkh bl dk;ZØe es c<+ p<+ dj fgLlk ys jgk gS vkSj fgrèkkjdksa ds lkFk cSBd dj tkx:drk 

c<+kus dk ç;kl dj jgk gSA 

ekSle lsok dk bfrgkl

lat; dqekj 

ekSle foKkuh

ekSle foKku dsUnz] iVuk



oSKkfud {ks=k es fgUnh Hkk"kk dk c<+rk iz;ksx 
Çgnh Hkk"kk] Hkkjr dh vkfèkdkfjd Hkk"kk gS vkSj ;g Hkkjr dh 

lcls vfèkd cksyh tkus okyh Hkk"kk gSA Çgnh dk egRo Hkkjrh; 

lkaL—frd vkSj Hkk"kkÃ èkjksgj esa vR;fèkd gSA Çgnh Hkk"kk dk bfrgkl 

fo'kky gS vkSj bls osnksa vkSj iqjk.kksa dh Hkk"kk laL—r ls vkxeu fd;k 

x;k gSA blds ckn] fofHkUu {ks=ksa esa Çgnh ds fofHkUu Hkk"kkvksa vkSj 

Mk;ysDV~l dk fodkl gqvk] ftuesa czt Hkk"kk] voèkh] cqansy[kaMh] vkfn 

'kkfey gSaA Çgnh dk mi;ksx ns'k ds fofHkUu fgLlksa esa O;kid :i ls gksrk 

gS vkSj ;g Hkk"kk ds vykok vU; Hkk"kkvksa ds lkFk Hkh dke vkrh gS] ftlls 

fofHkUu lkekftd vkSj Hkk"kkÃ le`f);ksa dk usVodZ curk gSA Çgnh Hkk"kk 

dk egRo u dsoy Hkkjr esa gS] cfYd ;g foÜo Hkj esa Çgnh Hkk"kk ds 

fo|kÆFk;ksa ds fy, ,d egRoiw.kZ Hkk"kk gSA Çgnh Hkk"kk dk egRo Hkkjrh; lekt ds fodkl vkSj ,drk esa gS vkSj ;g foÜo ds 

lkFk Hkkjr ds laokn dks c<+kok nsrh gSA Çgnh Hkk"kk dk lPpk egRo gS D;ksafd ;g Hkkjrh; lH;rk vkSj ,drk dh ewy èkkjk dks 

çfrf"Br djrh gS vkSj gekjs jk"Vª dh Hkkf"kd èkjksgj dks fu"ikfnr djrh gSA

vaxzsth ds yxHkx 150&200 o"kks± ds vuqHko ls gesa tks çeq[k ykHk çkfoKku gsrq feyus Fks] u dsoy os fey jgs gSa] oju 

os gesa vekuoh; cuk jgs gSaA vc ;g ns[kuk pkfg;s fd fgUnh Hkk"kk esa çkSfoKku f'k{k.k dh {kerk gS ;k ugÈA 1947 ds igys Mk-

j?kqchj us yxHkx 30000 rduhdh 'kCnksa dk fuekZ.k dj ;g fl) dj fn;k Fkk fd ;g {kerk fgUnh esa gSA ç'kklfud çksRlkgu 

u feyus ds ckotwn fgUnh esa çkfoKku esa cgqr fy[kk x;k gSA 1998 rd dsoy 13 Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa çkSfoKku fo"k;d yxHkx 

25000 iqLrdsa] rFkk fgUnh esa 2000 iqLrdsa çdkf'kr gks pqdh gSa] vkSj 1998 ds ckn bl xfr esa o`f) gqÃ gSA Hkkjrh; foKku 

ifj"kn] bykgkckn] 1915 ls ̂ foKku* uked ekfld if=dk] rFkk 1952 ls foKkua çxfr if=dk yxkrkj çdkf'kr gks jgk gSA 

vuq'kaèkku ekfld fnYyh ls ipkl o"kks± ls çdkf'kr gks jgk gS ftldh xzkgd la[;k 70 gtkj ls 1 yk[k gksrh gSA  LukdksÙkj 

rFkk ih,pMh Lrj ds 'kksèk i= vuq'kaèkku if=dk oSKkfud vkSj vkSè;ksfxd vuqlaèkku if=dk çdkf'kr gksrh gSA lh,lvkbvkj 

fd mPdksVhds 'kksèk i= çdkf'kr djrh vkÃ gSA vkÃvkÃVh Fksfll Hkh Çgnh esa fy[kh tk jgh gSA 'kCnkcyh vk;ksx us Çgnh esa 

yxHkx 8 yk[k oSKkfud 'kCnksa dk fuekZ.k dj fy;k gSA tu tkx:drk foKkfud Kku vkSj uÃ oSKkfud èkkj.kkvksa dks 

lkekU; tu rd igqapkus ds fy, Çgnh Hkk"kk dk mi;ksx gksrk gSA foKku if=dk,a] Cy‚x] vkSj v‚fM;ks&fotqvy ehfM;k ds 

ekè;e ls yksxksa dks foKku ls lacafèkr Kku çnku fd;k tkrk gSA

fo'ks"kK ijaijk foKku ds fofHkUu {ks=ksa esa Çgnh Hkk"kk dk mi;ksx fo'ks"kK ijaijk dks Hkh Hkjiwj :i ls cuk;s j[kus esa 

gksrk gS] tSls fd vk;qosZn] T;ksfr"k 'kkL=] vkSj okLrq 'kkL=A

vkt ds miy{; esa foKku esa gks jgs Çgnh Hkk"kk dk mi;ksx paæ;ku] Hkkjrh; varfj{k vuqlaèkku dk;ZØe dk fgLlk gS] 

ftldk eq[; mís'; paæek dh vuqlaèkku djuk vkSj ogka ds jgL;ksa dks lqy>kuk gSA Çgnh Hkk"kk dk mi;ksx paæ;ku ds lanHkZ esa 

fuEufyf[kr rjhdksa ls gksrk gS%

 paæ;ku ds varfj{k fe'kuksa dh tkudkjh vkSj çxfr dks lkoZtfud esa le>kus ds fy, Çgnh ehfM;k] lekpkj 

if=dk,a vkSj Vsyhfotu midj.kksa esa Çgnh Hkk"kk dk mi;ksx gksrk gSA paæ;ku ds fe'kuksa ls çkIr tkudkjh dks fo|kÆFk;ksa vkSj 

turk ds lkFk lk>k djus ds fy, Çgnh esa U;wt+ fjiksV~lZ] ohfM;ks O;k[;ku] vkSj vU; f'k{kk lkexzh dk mi;ksx gksrk gSA 

vuqlaèkku vkSj  paæ;ku ds çeq[k vuqlaèkku vkSj ç;ksx ds ifj.kke Çgnh esa fjiksVZ fd, tkrs gSa] ftlls lkekU; yksxksa dks paæek 

ds lanHkZ esa tkudkjh feyrh gSA paæ;ku ds fe'ku ls çkIr MsVk dk mi;ksx foKku vkSj çkS|ksfxdh ds f'k{kk {ks= esa fd;k tkrk 

gS] rkfd fo|kFkÊ paæek ds fo"k; esa tku ldsaA

paæ;ku ds fe'ku ds lanHkZ esa ljdkjh nLrkost+ vkSj uhfr;ksa dks Çgnh esa rS;kj fd;k tkrk gS] rkfd ;g lHkh ukxfjdksa 

usgk dqekjh 

oS - l-

ekSle  dk;kZy;] x;k 
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rd igq¡p ldsA

bl çdkj] Çgnh Hkk"kk paæ;ku ds varfj{k fe'ku ds çeq[k foÙkh;] 'kSf{kd] vkSj lkekftd igyqvksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrh gSA

Çgnh Hkk"kh Hkkjr vkSj vU; Çgnh cksyus okys {ks=ksa esa fpfdRlk ds {ks= esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ;gka dqN eq[; 

dkj.k fn, x, gSa tks fpfdRlk {ks= esa Çgnh ds egRo dks n'kkZrh gS 

lgh funku vkSj mipkj ds fy, çHkkoh M‚DVj&jksxh laokn egRoiw.kZ gSA Çgnh cksyus okys {ks=ksa esa] ftuesa vU; 

Hkk"kkvksa ds çfr jksxh lkekU;r% vufHkK gksrs gSa] M‚DVj vkSj LokLF; lsok çnkrk jksfx;ksa ds lkFk çHkkoh :i ls ckr djus ds 

fy, Çgnh dk loZnk vPNk Kku gksuk pkfg,AÇgnh dks Hkkjr esa dÃ esfMdy d‚ystksa vkSj foÜofo|ky;ksa esa f'k{kk ds ekè;e ds 

:i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA fpfdRlk ikBîiqLrdsa] O;k[;ku] vkSj ijh{k.k vDlj Çgnh esa vk;ksftr gksrs gSa] ftlls 

fpfdRlk fMxzh çkIr dj jgs Nk=ksa ds fy, ;g vko';d gSA LokLF; lsok çnkrkvksa ds jksfx;ksa dks mudh fpfdRlk fLFkfr] 

mipkj ;kstuk] vkSj nokvksa ds ckjs esa f'kf{kr djus dh vko';drk gksrh gSA Çgnh dk ç;ksx bl çfrc)rk ls fpfdRlk lsokvksa 

dh igqap dks c<+kok fey ldrk gS] [kkldj mu {ks=ksa esa tgka ;g vfèkdka'k Hkk"kk ugÈ gS& Çgnh dk mi;ksx ljdkjh LokLF; 

vfHk;kuksa vkSj tu tkx:drk dk;ZØeksa esa chekfj;ksa] jksdFkke ekikvksa] vkSj LokLF; çFkkvksa ds ckjs esa tkudkjh çlkfjr djus 

ds fy, gksrk gSA Hkkjr ,d fofoèk ns'k gS ftlesa cgqHkk"kh tula[;k gSA gkykafd vaxzsth Hkk"kk dks vkerkSj ij le>k tkrk gS] 

cgqr lkjs jksxh viuh ekr`Hkk"kk esa ckr djus dks ilan djrs gSaA

bl çdkj Çgnh  Hkk"kk dk mi;ksx oSKkfud 'kksèk ij gks jgk gS&

vfLrRo

शोभा राय
iVuk

eSa  gw¡  ;s dkQh ugÈ D;k \

ekuk eSa lwjt  ugÈ  exj  ,d  NksVk nhid rks gw¡] 

ew>ls  jkS'ku  tgk¡  ugÈ rks D;k] ,d dqfV;k rks gSA 

ekuk eSa lkxj ugÈ rks D;k] ,d  NksVk >hy rks gw¡] 

Hkys lalkj dks r`Ir ugÈ  fd;k rks D;k]

fdlh ,d ds  r`".kk dks rks cw>k ldkA

Hkys cM+k o`{k ugÈ ,d NksVh yrk rks gw¡]

tgk¡ dks Nk;k ns u ldk rks D;k]

fdlh ewlkfQj dks vkljk gh lghA

ge  gS blls bUdkj rks ugÈ] 

jc dh buk;r gS eq> is];s de rks ugÈA

gj t+jkZ &&t+jkZ gS egQwt+ ;gk¡]

mldh fjok;r esa ;s de rks ugÈ A

ekuk dh ge oks ugÈ ftls iwtrh gS nqfu;k]

exj esjh ekStwnxh de rks ugÈ]

dSls Hkwy tk,sa [kqn dks [kwn ds igpku dks 

ftls uoktk gS [kwnk us mldh buk;r de rks ugÈA



Hkkjrh; xzh"edkyhu ekulwu o"kkZ
¼vkbZ ,l ,e vkj½ ij fgan egklkxj n~o/kqzo dk izHkko

Çgn egklkxj f}èkzqo ¼vkÃvksMh½] ,d tyok;q lacaèkh 
folaxfrgS] ftlds ifj.kkeLo:i m".kdfVcaèkh; if'peh vkSj iwoÊ 
Çgn egklkxj ds rkieku ds chp fujarj leqæh lrg rkieku ,l 
,l Vh½ ½fHkUurk ns[kh tkrh gSA vkÃ ,l ,e vkj ds lHkh rhu pj.kksa 
ds fy, 1960&2020 dh vofèk ds fy, ns'k Hkj esa vkÃvksMh vkSj 
Hkkjrh; xzh"edkyhu ekulwu o"kkZ vkÃ ,l ,e vkj½ forj.kds chp 
VsyhdusD'ku dks fodflr djuds fy, fofoèkrkvksa ds vè;;u esa 
ik;k x;k gS fd] ldkjkRed vkÃ vksMh ?kVukvksa ds ifj.kkeLo:i 
ns'k Hkj esa xzh"edkyhu ekulwu o"kkZ forj.k esa Øe'k% o`f) gqÃ] tcfd 
blds udkjkRed led{k ds dkj.k vkÃ ,l ,e vkj ds 'kq#vkrh 

pj.k dks NksM+dj o"kkZ esa deh vkÃ gSA Çgn egklkxj esa ,l ,l Vh] iou ifjlapj.k vkSj ueh lapyu çfØ;kvksa esa fHkUurk,a 
fo'ks"k :i ls gky ds n'kdksa ¼1991&2020½ ds nkSjku vkÃ vks Mh ds ldkjkRed vkSj udkjkRed pj.kksa ds nkSjku o"kkZ esa 
egRoiw.kZ cnykoksa dks n'kkZrh gSaA gky ds le; ds f{kfrt esa fiNys n'kdksa ¼1960&1990½ dh rqyuk esa ldkjkRed vkÃ vk sMh 
?kVukvksa ds nkSjku Hkweè; js[kh; Çgn egklkxj vkSj vjc lkxj esa fuEu&Lrjh; Hkweè;js[kh; tsV ¼,y Ã ts½ esa o`f) ns[kh xÃ 
gSA ueh vfHklj.k {ks= ds çHkko ds fo'ys"k.k ds ifj.kkeLo:i iwoksZÙkj vkSj eè; Hkkjr esa mijksä o"kkZ dh fLFkfr gksrh gSA 
blds vykok] iwoksZÙkj Hkkjr esa ykSVrs@okilh okys ekulwu ij vkÃ vks Mh ds çHkko dk fo'ys"k.k djus ds fy, vfrfjä tkap 
dh xÃ gS vkSj ;g ns[kk x;k gS fd ,d etcwr ldkjkRed vkÃvksMh mÙkj iwoZ Hkkjr esa ekSleh o"kkZ ¼eÃ&flracj½ ds fy, 
gkfudkjd gSA blds vykok] vçSy&eÃ ds Mh ,e vkÃ lwpdkad us xzh"edkyhu ekulwu dh okilh ;k okilh ds pj.k ds 
nkSjku] ;kuh flracj ds nkSjku {ks= esa ekulwu xfrfofèk dk Li"V ladsr çLrqr fd;kgSA mÙkjh Çgn egklkxj vkSj vklikl ds 
HkwHkkx ij ekSle lacaèkh fLFkfr;ka eq[; :i ls ekulwu ls çHkkfor gksrh gSaA ;g ekulwu ds dkj.k gS fd Çgn egklkxj ds iwoÊ 
fgLls esa leqæ dh lrg dk rkieku ¼,l,lVh½ vius if'peh led{k dh rqyuk esa xeZ gks tkrk gSA Hkkjr dk mÙkj iwoÊ Hkkx 
o"kkZ] lrgh viokg vkSj dÃ unh ç.kkfy;ksa ds :i esa egklkxj ds iwoÊ Hkkx esa vfèkd rkts ikuh ds çokg ds fy, ftEesnkj gSA 
blls iwoÊ Nksj ij csflu dh yo.krk Hkh de gks tkrh gSAFkeksZdykbu] tks leqæh fefJr ijr ds xeZ ikuh vkSj uhps ds BaMs 
ikuh ds chp ,d lhek ds :i esa dk;Z djrh gS] Çgn egklkxj ds iwoÊ fgLls esa cgqr vfèkd xgjh gSA ,l,lVh esa vlekurk 
ds dkj.k if'pe dh rqyuk esa iwoZ esa laogu c<+ tkrk gSA Çgn egklkxj ds Hkweè;js[kh; {ks= esa] gok dk çokg O;ogkj caxky 
dh [kkM+h vkSj vjc lkxj esa çokg ls fHkUu gksrk gSA ekulwu ds nkSjku Hkweè;js[kh; Çgn egklkxj esa gok,¡ det+ksj gksrh gSa] 
ysfdu olar ¼vçSy&eÃ½ vkSj ir>M+ ¼vDVwcj&uoacj½ ds nkSjku vis{kk—r rst+ if'peh gok,¡ fodflr gksrh gSa A ;s rst+ 
gok,¡ Hkweè;js[kh; {ks= esa iwoZ dh vksj cgus okyh èkkjkvksa dks ckè; djrh gSaA

blfy, leqæ dh xeZ ijrksa dks iwoZ dh vksj ys tk;k tkrk gS vkSj ifj.kkeLo:i FkeksZdykbu if'pe dh rqyuk esa iwoZ 
esa vfèkd xgjh gksrh gSA FkeksZdykbu olar vkSj ir>M+ ds nkSjku fodflr vkSj rhoz gks tkrh gSA blfy,] ;s rst+ gok,¡ 
Hkweè;js[kh; Çgn egklkxj esa FkeksZdykbu Lrj dks ifjHkkf"kr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA ;g iwoZ esa etcwr laogu 
çfØ;k dks ekU; djrk gSA iwoZ vkSj if'pe esa ,l ,l Vh foiFku ds foijhr ladsrksa }kjk n'kkZ, x, dqN o"kks± ds nkSjku Åij 
oÆ.kr rVLFk pj.k esa folaxfr dks Çgn egklkxj f}èkzqo ¼vkÃ vks Mh½ ds :i esa tkuk tkrk gSA vkÃ vks Mh ds 2 pj.k gksrs gSa] 
vFkkZr~ ldkjkRed vkÃvksMhvkSj udkjkRed vkÃvksMhA igys pj.k esa] tks vke rkSj ij flracj&vDVwcj ds nkSjku gksrk gS] 
Hkweè; js[kk ds ikj iwoÊ Çgn egklkxj vlkekU; :i ls BaMk gks tkrk gS vkSj if'peh Çgn egklkxj vlkekU; :i ls xeZ gks 
tkrk gSA

BaMs ,l ,l Vh ds ifj.kkeLo:i iwoZ esa ok;qeaMyh; laogu esa deh vkrh gS vkSj xeZ ,l ,l Vh ds ifj.kkeLo:i 
if'pe esa laogu c<+rk gSA Hkweè;js[kh; tsV detksj gks tkrs gSa ftlds ifj.kkeLo:i xeZ ikuh dh xfr de gks tkrh gS 
ftlls mFkyh FkeksZdykbu cu tkrh gSA leqæ dk lexz Lrj iwoÊ Hkkx esa fxjrk gS vkSj eè; esa c<+rk gSA FkeksZdykbu 
rqyukRed :i ls dsaæ vkSj if'pe esa vfèkd xgjh gks tkrh gSA bldk fcYdqy mYVk vkÃvksMh dk udkjkRed pj.k gSA 
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udkjkRed vkÃvksMh dks raf=dk ;k lkekU; fLFkfr dk ,d vkSj fodflr pj.k ekuk tk ldrk gSA vkÃvksMh ?kVukvksa dh 
igpku f}èkzqo e‚My baMsDl ¼Mh ,e vkÃ½ dk mi;ksx djds dh tkrh gS] ftls Hkweè;js[kh; Çgn egklkxj ds lkFk if'peh 
vkSj iwoÊ ,l,lVh folaxfr;ksa ds chp varj ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS A

Mh,evkÃ vkSj vkÃ ,l ,e vkj nksuksa folaxfr;ksa dks muds lacafèkr ekud fopyu }kjk lkekU;h—r fd;k tkrk gSA 
;s tyok;q lacaèkh folaxfr;k¡ ¼Ã ,u ,l vks vkSj vkÃ vks Mh½ fuf'pr :i ls vkÃ ,l ,e vkj dks çHkkfor djrh gSa ysfdu ge 
muds chp lhèkk lacaèk ugÈ cuk ldrs D;ksafd os lHkh lw[ks vkSj vR;fèkd ekulwu ds ekSle dh O;k[;k ugÈ dj ldrs gSaA 

leqæ dh lrg ds rkieku esa fopyu] xzh"edkyhu ekulwu ds fofHkUu pj.kksa ds nkSjku ldkjkRed Çgn egklkxj 
f}èkzqo ?kVukvksa dh fo'ks"krk ds lkFk&lkFk gky ds le; ds iSekus ls igys dh deh ds lkFk ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS 
fd tyok;q ifjorZu vkÃvksMh&vkÃ,l,evkj ,lksfl,'ku ij dksÃ çHkko ugÈ Mkyrk gSA Mh,evkÃ lwpdkad vDVwcj vkSj 
uoacj ds eghuksa ¼olar ds nkSjku½ ds nkSjku vfèkdre gksrk gSA Mh,evkÃ lwpdkad dk vk;ke ekpZ&vçSy ds nkSjku U;wure 
gksrk gS] tks eÃ ds eghus ls c<+rk gS] vkSj 'kjn _rq ds nkSjku pje ij gksrk gSA ekSleh ekulwu o"kkZ ds lkFk Mh,evkÃ 
lwpdkad vkSj if'peh vkSj iwoÊ èkzqoksa ds ,l,lVh ds chp lglacaèk dh x.kuk dh xÃ gSA 

xzh"edkyhu ekulwu ds fofHkUu pj.kksa ds nkSjku udkjkRed Çgn egklkxj f}èkzqo ?kVukvksa dh fo'ks"krk okys leqæ dh 
lrg ds rkieku esa fopyu ds lkFk&lkFk gky ds le; iSekus ls igys dh deh ds lkFk ISMR folaxfr;ksa dks vfHklj.k dgk 
tk ldrk gSA

Hkkjrh; xzh"edkyhu ekulwu ds fofHkUu pj.kksa ds fy, ldkjkRed Çgn egklkxj f}èkzqo dh fo'ks"krk okys 850 
,pih, iou ifjlapj.k foiFku] Hkkjrh; ekulwu ds çkjaHk] pje vkSj ihNs gVus ds pj.kksa ds nkSjku vkÃvksMh ds udkjkRed 
vkSj ldkjkRed nksuksa pj.kksa ds dkj.k gksrs gSaA vkÃvksMh ds ldkjkRed pj.k dh fo'ks"krk if'peh ¼iwoÊ½ Çgn egklkxj esa 
,l,lVh esa o`f) ¼fxjkoV½ gS A ;g O;ogkj vkÃ ,l ,e vkj ds lHkh rhu pj.kksa ds fy, vPNh rjg ls ftEesnkj gS A if'peh 
Hkkx esa vkÃ ,l ,e vkj vius iwoÊ led{k dh rqyuk esa vfèkd gSA 1960&1990 ds chp dh le;kofèk esa ekulwu pj.k dh 
'kq#vkr ds nkSjku if'peh vkSj eè; Çgn egklkxj {ks=ksa esa xeZ ,l,lVh ns[kh xÃ Fkh] tks mRiknd ekulwu pj.k ds nkSjku 
vkrk gS vkSj fQj vkÃ,l,evkj ds ihNs gVus ds pj.k ds nkSjku fQj ls Åij mBrk gSA mYys[kuh; :i ls] gky dh vofèk 
1991&2019 ds fy,] eè; vkSj if'peh {ks=ksa esa ekulwu ds lHkh rhu pj.kksa ds fy, ,l,lVh esa fxjkoV dh ço`fÙk ns[kh xÃgS] 
ftlesa pje ekulwu pj.k ds nkSjku mYys[kuh; fxjkoV ns[kh xÃ gSA vkÃvksMh ds udkjkRed pj.k dh fo'ks"krk 
vkÃ,l,evkj ds lHkh rhu pj.kksa ds fy, if'peh ¼iwoÊ½ Çgn egklkxj esa ,l ,l Vh esa fxjkoV ¼o`f)½ gS] tks 1960&1990 ds 
chp dh vofèk esa yxkrkj ns[kh xÃgSA ,l,lVh esa fxjkoV çkjaHk vkSj pje pj.kksa ds nkSjku vfèkd ns[kh xÃgS] tcfd ihNs 
gVus ds pj.k esa fxjkoV ns[kh xÃ gSA 1991&2019 dh vofèk ds fy,] 'kq#vkr ds nkSjku egRoiw.kZ fxjkoV vkÃ gSA vkSj ihNs 
gVus ds pj.k ekulwu ysfdu pje pj.k ds nkSjku iwjh rjg ls vçHkkfor jgrk gS  nwljh vksj] gky ds o"kks± ds nkSjku iwoÊ 
Hkweè;js[kh; Çgn egklkxj esa ,l,lVh esa Li"V o`f) gqÃ gS tks vkÃ,l,evkj ds lHkh pj.kksa ds fy, lqlaxr gSA

iwoÊ Çgn egklkxj esa bl xeÊ dks ekulwuh o"kkZ dks fu;af=r djus okys iwjs {ks= esa ?kVrh ekulwuh vkapfyd gokvksa ls 
tksM+k tk ldrk gS A ldkjkRed vkSj udkjkRed vkÃvksMh o"kks± ds fy, Øe'k% ldkjkRed vkÃ vks Mh ?kVukvksa dh fo'ks"krk 
if'peh Çgn egklkxj ij laogu dks etcwr djuk vkSj Åij laogu dks jksduk gSA

iwoÊ Çgn egklkxj- ?kVukvksa dk ;g pØ Hkweè;js[kh; Çgn egklkxj {ks= esa iwoÊ gokvksa ds çHkko ls lacafèkr gS A 
udkjkRed vkÃ vks Mh ?kVuk,¡ foijhr fLFkfr dks fVªxj djrh gSaA 1960&1990 dh vofèk] fuEu Lrj ds Ø‚l bDosVksfj;y 
tsV vkSj vU; dh rkdr esa deh n'kkZrh gSA Çgn egklkxj f}èkzqo% iwjs mÙkj iwoZ Hkkjr esa vkÃ ,l ,e vkj ij çHkko- vkÃ ,l 
,e vkj ds lHkh pj.kksa ds nkSjku Çgn egklkxj {ks= esa Hkkjrh; xzh"edkyhu ekulwu ¼,y Ã ts½ ds fofHkUu pj.kksa ds fy, 
udkjkRed Çgn egklkxj f}èkzqo dh fo'ks"krk okys 850 ,p ih , iou ifjlapj.k foiFku] fupys Lrjksa ij iou ifjlapj.k ds 
vleku iSVuZ }kjk çfrLFkkfir fd, x, gSa A rkdr esa bl deh dks 'kq#vkrh le;kofèk ¼1960&1990½ ds nkSjku ns'k Hkj esa 
o"kkZ esa fxjkoV ls tksM+k tk ldrk gSA

Mh ,e vkÃ lwpdkad vkSj mÙkj iwoZ Hkkjr esa xzh"edkyhu ekulwu dh 'kq#vkr ds chp lglacaèk] Mh,evkÃ vkSj 
if'peh èkzqo ,l,lVh folaxfr;ksa ds lkFk iwjs mÙkj iwoZ {ks= esa xzh"edkyhu ekulwu dh 'kq#vkr dh rkjh[k dk lglacaèk 
udkjkRed ik;k x;k] tks n'kkZrk gS fd vçSy&eÃ ds nkSjku ldkjkRed vkÃ vks Mh blesa Hkwfedk fuHkk ldrk gSA bl {ks= esa 



ekulwu esnsjh gks jgh ;gh ckr if'peh èkzqo esa ,l ,l Vh folaxfr;ksa ds lkFk voyksdu lacaèkh lglacaèkksa }kjk leÆFkr gSA 
1960&2019 dh vofèk ds nkSjku twu&vxLr ds eghuksa ds fy, ekudh—r vkÃ ,l ,e vkj folaxfr;ksa vkSj Mh ,e vkÃ 
folaxfr;ksa ds chp lglacaèk] if'pe esa folaxfr;ksa dks xzh"edkyhu ekulwu dh 'kq#vkr dks çfrcafèkr djus ds fy, ik;k 
x;kA vkadM+s ls ;g ns[kk tk ldrk gS fd Mh ,e vkÃ lwpdkad vkSj if'peh ds chp lglacaèk iksy ,l ,l Vh folaxfr;k¡ 

¼vkÃ vks Mh dk ldkjkRed pj.k½ vçSy vkSj eÃ eghus esa Øe'k% 95% vkSj 99% egRoiw.kZ Lrj ij gSaA eÃ eghus ds fy, 
Mh,evkÃ lwpdkad esa ekewyh o`f) ds lkFk] eÃ eghus ds fy, ,l ,l Vh folaxfr;ka dkQh c<+ xb±A

;g Hkh ns[kk x;k fd ,sls 70% ifj–';ksa esa if'peh èkzqo esa ,l ,l Vh folaxfr;ka eÃ ds nkSjku rst gks xb±A ekSleh 
o"kkZ lglacaèk voyksdu ls irk pyrk gS fd if'peh èkzqo esa ,l ,l Vh folaxfr;k¡ mÙkj iwoZ Hkkjr esa vkÃ ,l ,e vkj ls 
udkjkRed :i ls lglac) gSaA vfèkdka'k yhM&Vkbe lglacaèk vke rkSj ij udkjkRed gksrs gSa vkSj ns[ks x, lglacaèk 
ySxVkbe lglacaèkksa dh rqyuk esa dkQh de gksrs gSaA vkÃ vks Mh ds ldkjkRed pj.k dk ;g O;ogkj iwjs {ks= esa leku gSA 
f=iqjk vkSj es?kky; ds dqN fgLlksa dks NksM+dj] mÙkj iwoZ Hkkjr dk vfèkdka'k Hkkx Hkwfe ls f?kjk gqvk gS] tks leqæh gokvksa ls 
vfèkd çHkkfor gksrs gSa vkSj blfy, vfèkd udkjkRed :i ls lglac) gksrs gSaA 

iwoÊ vkSj eè; Hkkx esa o"kkZ ds lkFk lacaèk dk ,d leku iSVuZ mRiUu djrk ;g ns[kk tk ldrk gS fd iwoÊ èkzqo esa ,l 
,l Vh mÙkj iwoZ {ks= esa ekSleh o"kkZ ls ldkjkRed :i ls lglac) gS] v#.kkpy çns'k vkSj ukxkySaM ds dqN {ks=ksa ds fy, de 
lglacaèk ns[kk x;k gSA gkyk¡fd] udkjkRed vkÃ vks Mh pj.k vkSj twu&vxLr dh ekfld o"kkZ dk ns[kk x;k lglacaèk blds 
ldkjkRed vkÃ vks Mh led{k dh rqyuk esa cgqr detksj ik;k x;kA ih vkÃ vks Mh ?kVukvksa ds etcwr pj.kksa ds fy,] {ks= esa 
ekulwu dh 'kq#vkr dh rkjh[k esa nsjh ns[kh xÃ gSA caxky dh [kkM+h {ks= esa mBus okys pØokr Hkh bl lacaèk esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrs gSaA

 fu"d"kZ ;g g Sfd fiNys n'kd esa vuqlaèkku vkÃ vks Mh dks ,d egRoiw.kZ dkjd ds :i esa çnÆ'kr djrk gS tks 
Hkkjrh; miegk}hi esa varj&okÆ"kd vkSj ekSleh tyok;q dks çHkkfor djrk gSA vkÃ vks Mh vkÃ ,l ,e vkj dh 'kq#vkr ds 
lkFk&lkFk ifjek.k esa cnyko esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA vkÃ ,l ,e vkj dks çHkkfor djus okys Ã ,u ,l vks ds 
lkFk vkÃ vks Mh lacaèk cgl dk fo"k; gS] D;ksafd vkÃ vks Mh folaxfr dh ?kVuk,a ç'kkar {ks= esa ;qfXer egklkxjh; 
ok;qeaMyh; çfØ;kvksa }kjk ckgjh :i ls etcwj fd, fcuk Çgn egklkxj }kjk mRiUu gksrh gSaA 'kksèk ls irk pyk gS fd vkÃ 
vks Mh ;k rks Ã ,u ,l vks }kjk ;k Çgn egklkxj esa leqæh&ok;q laidZ çfØ;kvksa }kjk mRiUu fd;k tk ldrk gSA gkyk¡fd] Ã 
,u ,l vks ?kVukvksa dh mifLFkfr ds fcuk vkÃ vks Mh mRiUu djus okys ra= vHkh Hkh vLi"V gSaA vkÃ vks Mh ds ldkjkRed 
vkSj udkjkRed pj.kksa ds nkSjku] 1991&2019 ds nkSjku ,l ,l Vh folaxfr;ksa esa egRoiw.kZ ifjorZu Li"V gq, vkSj ;s 
fofoèkrk,a dkQh gn rd lacafèkr o"kkZ fo'ks"krkvksa ls tqM+h gks ldrh gSaA ,y Ã ts dks nf{k.kh rVh; {ks=ksa esa dkQh detksj 
ik;k x;k ftlds ifj.kkeLo:i bu {ks=ksa esa o"kkZ esa dksÃ fHkUurk ugÈ gqÃA 1991&2019 dh vofèk ds nkSjku lHkh ekulwu 
pj.kksa ds nkSjku Hkweè;js[kh; Çgn egklkxj vkSj vjc lkxj esa tcjnLr ,y Ã ts uksV fd;k x;k FkkA bu tsVksa dh rkdr esa 
o`f) ds ifj.kkeLo:i ns'k ds mÙkjiwoÊ {ks=ksa esa ,d vfHklj.k [kaM curk gSA blls ueh dh vfèkd vkoktkgh ds dkj.k bu 
{ks=ksa esa vfèkd o"kkZ dh lqfoèkk feyrh gSA udkjkRed vkÃvksMh o"kks± dh fo'ks"krk c<+h gqÃ iNqvk gok,¡ gSa tks ekulwu ds pje 
vkSj ihNs gVus ds pj.kksa ds nkSjku Nk;k jgrh gSaA ,y Ã ts ds detksj gksus ls ueh lapyu çfØ;k ij vadq'k yxus ls ns'k Hkj 
esa o"kkZ esa fxjkoV vkrh gSA bl fopyu [kaM ds ifj.kkeLo:i mi fgeky;h vkSj eè; iwoÊ {ks=ksa esa o"kkZ dh fLFkfr esa 
mYys[kuh; deh vkÃ gSA gkyk¡fd] ekulwu ds 'kq#vkrh pj.kksa ds nkSjku nf{k.kh rVh; {ks=ksa vkSj eè; Hkweè;js[kh; Çgn 
egklkxj esa detksj iNqvk gok,¡ ns'k ds vfèkdka'k {ks=ksa esa rhoz o"kkZ dh fLFkfr iSnk djrh gSaA vfHklj.k vkSj fopyu ds [kaM 
ns'k ds vfèkdka'k {ks=ksa esa o"kkZ esa o`f) ;k fxjkoV dks çsfjr djrs gSa] ftlls iou ifjlapj.k fo'ks"krkvksa esa egRoiw.kZ ifjorZu 
gksrs gSa vkSj ,l,lVh fHkUurk,a ns[kh tkrh gSaA gkyk¡fd] ;s fofoèkrk,¡ ns'k esa vkÃ ,l ,e vkj ds lHkh pj.kksa ds fy, lqlaxr gSa] 
lcls Li"V fHkUurk,¡ pje vkSj ihNs gVus ds pj.kksa ds nkSjku ns[kh tkrh gSaA Hkkjr ds mÙkj iwoÊ {ks= esa vkÃ vks Mh vkSj vkÃ 
,l ,e vkj ds chp lglac) –f"Vdks.k dk mi;ksx djds LFkkfir fd, x, VsyhdusD'ku ls fuEufyf[kr ifj.kke lkeus 

vk,% ¼i½ vçSy&eÃ ds nkSjku Çgn egklkxj f}èkzqo ds ldkjkRed@udkjkRed pj.k vkSj if'peh èkzqo esa xeZ@BaMs ,l ,l Vh 

ds dkj.k mÙkj iwoZ Hkkjr esa ekulwu dh nsjh@tYnh 'kq#vkr gqÃA ¼ii½ vkÃ vks Mh tyok;q folaxfr eè; vkSj if'peh ljdkj 
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vkfn ij xzh"edkyhu ekulwu xfrfofèk dks çHkkfor djrh çrhr gksrh gSA % Çgn egklkxj f}èkzqo% iwjs mÙkj iwoZ Hkkjr vle] 
es?kky; vkSj fetksje esa vkÃ ,l ,e vkj ij çHkko {ks= ds vU; fgLlksa dh rqyuk esa vfèkd gSA vçSy&eÃ ds nkSjku 

ldkjkRed vkÃ vks Mh] ;kuh etcwr if'peh èkzqo mÙkj iwoZ Hkkjr esa o"kkZ esa fxjkoV ds lkFk tqM+k gqvk gSA {ks= ds 50% ls 

vfèkd ds fy, lglacaèk 99% Lrj ij egRoiw.kZ gSaA bl {ks= esa xzh"edkyhu ekulwuh o"kkZ ij if'peh èkzqo dk çHkko vfèkd 

iM+rk gSA ¼iii½ ;g vè;;u blfy, Hkh egRoiw.kZ gks tkrk gS D;ksafd vkÃ vks Mh ?kVuk,a fuf'pr :i ls ykSVrs gq, ekulwu dks 

çHkkfor djsaxh tks nf{k.k&if'pe ekulwu dh okilh dh 'kq#vkr ds lkFk 'kq: gksrk gS ¼flracj&uoacj ds eè;½ vkSj tuojh 
dh 'kq#vkr rd jgrk gSA ;g 3 eghus yach çfØ;k gS] tgka ;g vDVwcj esa çk;}hi ls 'kq: gksrh gS vkSj fnlacj rd pje 
nf{k.kiwoÊ fljs ls 'kq: gksrh gSA ykSVrk gqvk ekulwu lkekU; xzh"edkyhu ekulwu ls fHkUu gksrk gS vkSj blds ifj.kkeLo:i 
if'peh ?kkV ds if'peh Hkkx vkSj fo'ks"k :i ls mÙkj iwoZ Hkkjr esa Hkkjh o"kkZ gksrh blfy,] bl dk;Z ds çeq[k fu"d"kks± esa ls ,d] 
;kuh] fiNys ,d@nks@rhu eghuksa] ;kuh twu] tqykÃ vkSj vxLr dk Mh ,e vkÃ lwpdkad] ekulwu dh okilh ds nkSjku iwjs 
{ks= esa xzh"edkyhu o"kkZ xfrfofèk dk ,d vPNk ladsr çnku dj ldrk gSA ;kuh flracj dk eghuk vkSj Hkh egRoiw.kZ gks tkrk 

gSA ¼iv½ ekpZ&vçSy ds nkSjku if'peh èkzqo ds ,l ,l Vh ekulwu dh 'kq#vkr ds nkSjku] ;kuh twu ds eghus esa mÙkj iwoZ Hkkjr 

esa gkfudkjd ekulwu o"kkZ ls tqM+s gq, gSaA ,l ,l Vh lglacaèk if'peh vkSj eè; vle] es?kky; vkSj fetksje ds fy, 99% 

Lrj ij vkSj {ks= ds vU; jkT;ksa ds fy, 95% Lrj ij egRoiw.kZ gSaA 
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Hkkjr ekrk dj jgh iqdkj fQj Hkh D;ksa gS ;gk¡ vf'k{kk dk vaèkdkjA

nsoHkwfe gw¡ eSa] 'kL;&';keyk esjk ,d uke]

y{eh tgk¡ ?kj&?kj dh psjh] _f)&flf) dk ;gk¡ gS okl]

lksus dh fpfM+;ka gw¡ eSa] nqyZHk [kfutksa dk HkaMkj]

vUuiw.kkZ gw¡ eSa] lqtyk&lqQyk dk gS eq>s ojnku]

Hkkjr ekrk dj jgh iqdkj fQj Hkh D;ksa gS ;gk¡ Hkq[kejh xjhch dk vfHk'kkiA

èkeZ&deZ ekuork dh èkjrh eSa] fur&fur gksrs ;gk¡ iwtk vkSj vtku

dgÈ 'ka[k èofu gS gksrh] dgÈ gksrk vjnkl dk xku]

foÜo&caèkqRo ukjk gS esjk] olqèkSo dqVqacde esjk vfHk;ku]

—".k dchj jke dh èkjrh eSa] gj èkeZ gS tgk¡ ,d lekuA

Hkkjr ekrk dj jgh gS iqdkj fQj Hkh D;ksa èkeZ dyafdr gksrk gS dqN <+ksaxh] dBeqYykvksa ds gkFkA

lhrk&lkfo=h vuwlw;k dh èkjrh eSa] jkuh y{eh gS esjk eku]

ohj çlwrk dh èkjrh gw¡] tx esa gS ftldk lEeku]

j[krh gw¡ lnk vkapy esa vius Lusg] eerk] n;k] lq[k vkSj lEeku]

tuuh lqrk fç;k cgu :iksa esa j[krh lnk tu&tu dk è;ku]

Hkkjr ekrk dj jgh gS iqdkj fQj Hkh tUe iwoZ gh ekj nh tkrh] D;ksa fd;k tkrk esjs bl :i dk viekuA

ukjh dk lEeku fl[kkrh eSa] ikou iqjk.k dh èkjrh gw¡ eSa  

ÃÜoj Hkh ftlds vk¡py esa ikrs eerk dh oks Nkao gw¡ eSa

lH;rk ds iq"i dqatu dh igyh dyh jgh gw¡ eSa]

vèkZukjh 'oj:i esa tgk¡ ÃÜoj Hkh fl[kkrs uj&ukjh gSa ,d leku

Hkkjr ekrk dj jgh gS iqdkj fQj Hkh D;ksa dqN naHkh] dqdÆe;ksa ds dkj.k vkt djkg jgh gw¡ eSaA

vc vkSj lgk ugÈ tkrk gS eq> ls vkSj u jgk tkrk gS vc]

lksp jgh gw¡ ml egkdky dks viuh xqgkj lqukÅ eSa]

èkjrh ds bu vlqjksa dks f=us= èkkjh ds rkaMo ls MjkÅ eSa]

Hkwdai&lqukeh dh ygjksa ls budks vkt lrkm eSaA

ij dj ugÈ ldrh eSa ,slk] lgu ugÈ dj ldrh ;s eSa

ekrk gw¡ iq=ksa dk Øanu dSls ogu dj ldrh gw¡ eSa

laHky tkvksa esjs lc yky] viuk yks rqe 'kh?kz lqekxZ

ojuk ,slk u gks eka dh gh ç—fr cny tk;s egkdkyh dk jkSæ:i u oks viuk;sA
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